Lisa Heimann fiihrt LAZ-Quintett bei DM 10km Strafle an

Von der Deutschen Meisterschaft liber 10km StraBe in Bad Liebenzell, kehren die finf
teilnehmenden Aktiven aus dem Kreis, alle vom LAZ Puma-Rhein-Sieg, mit Zeit und Platzierung
zuriick.

Dabei klassierte sich Lisa Heimann unter den 459 Teilnehmern (254 Manner und 205 Frauen) am
besten. In der Wertung der Frauen wurde sie 13. mit einer Zeit von 34:57min. lhre beiden
Mitstreiterinnen Sigrid Biihler und Annette Reiser wurden in 37:12min bzw. 41:06min 44. und
111. Fiir Sigrid Bihler bedeutet dies Platz 3 und die Bronzemedaille in der Klasse W35, Fiir
Annette Reiser Platz 5 in der Klasse W50.

Siegerin des Frauen-Wettbewerbs war nach zweimonatiger verletzungsbedingter Zwangspause
Sabrina Mockenhaupt (LT Haspa Marathon Hamburg), die mit ihrem insgesamt 45. Titel und
einer Zeit von 33:38min die Zweitplatzierte Anna Hahner (run2sky.com), die 33:45min
bendétigte, hinter sich lassen konnte. Das Podest komplettierte die Regensburgerin Corinna
Harrer, die nur wenige Sekunden nach Hahner in 33:48min die Ziellinie iiberquerte.

Die beiden Manner des LAZ, Christian Schreiner und Wilke Rohde kamen in der Mannerwertung
als 20. und 161. mit Zeiten von 30:33min bzw. 34:54min ein.



