
Ein LVN-Rekord, sechs Titel und 8 Podiumsplätze 

Am 14. Januar trafen sich die Senioren-Athleten im Düsseldorfer Arena-Sportpark, um bei 
den Offenen-NRW-Hallen-Meisterschaften ihre Besten zu ermitteln. Am Ende der 
Veranstaltung konnten die Athleten mit sechs Titeln, darunter einem LVN-Rekord, sowie 
acht Podiumsplätzen die Heimfahrt antreten. Neben den fünf weiteren Titeln ist sicher der 
von Brigitte Brunner am herausragendsten, da diese ihren eigenen bisherigen LVN-Rekord 
um 13 Zentimeter übertraf. 

So kehren die Aktiven der TLG mit drei Titeln heim, Brigitte Brunner eben im Kugelstoßen 
W60 mit einer (LVN-Rekord)-Weite von 10,79m, Claudia Obst im Hochsprung W50 mit 
übersprungen 1,31m und Dr. Sigurd van Riesen über 60m M70 in 9,13s. Die drei weiteren 
Titel sicherten sich Wolfrad Deser vom GTV im Hochsprung M60 mit 1,48m, Karl-Heinz 
Glander vom TVK über 3000m M70 in 12:14, 20min und Dr. Roland Wattenbach vom TVE 
im Kugelstoßen M60 mit 13,58m. 

Bei sechs Entscheidungen mussten die Aktiven aus drei Vereinen jeweils nur einen 
Konkurrenten an sich vorbei lassen und sicherten sich damit die Vizemeisterschaft. Am 
auffälligsten dabei sicherlich die Entscheidungen über 3000m bei den Seniorinnen, denn 
beide Male lautete nicht nur der Familienname Weiss, beide kommen auch noch aus dem 
gleichen Verein, dem LAZ. Annette Weiss lief in der W50 über die Distanz eine Zeit von 
12:47,92min, Irmgard Weiss 14:51,37min. Dritte Frau im Bunde der Vizemeisterinnen ist 
Christine Samel, die über 200m W65 37,34s lief. Die Senioren setzten ihre Zeichen im 
Weitsprung und über 800m, Mathias Hörmann (TLG) und Andreas Mohrmann (TVK) 
ersprangen sich den Titel des Vizemeisters in der M65 mit 4,08m bzw M55 mit 5,0m. Karl-
Heinz Glander war über 800m M70 2:48,44min schnell und musste ebenso nur einem 
Konkurrenten den Vortritt lassen.   

Das hervorragende Ergebnis an Titeln und Podestplatzierungen runden Stephan König 
(TVR) und Tomas Schneider (SSG) ab. König ersprang sich im Weitsprung M50 mit 5,40m 
ebenso die Bronzemedallie wie Schneider sich diese über 3000m mit 10:21,59min in der 
M55 erlief.  

Die Ergebnisse und weiteren Platzierungen der BRS-Athleten im einzelnen: 

1. 

Brigitte Brunner (TLG)  Kugelstoßen W60  10,79m 

Claudia Obst (TLG)   Hochsprung W50  1,31m 

Wolfrad Deser (GTV)  Hochsprung M60  1,48m 

Karl-Heinz Glander (TVK)  3000m M70   12:14,20min 

Dr. Sigurd van Riesen (TLG) 60m M70   9,13s 

Dr. Roland Wattenbach (TVE) Kugelstoßen M60  13,58m 

 

2. 

Christine Samel (TLG)  200m W65   37,34s 

Annette Weiss (LAZ)  3000m W50   12:47,92min 

Irmgard Weiss (LAZ)  3000m W60   14:51,37min 

Karl-Heinz Glander (TVK)  800m M70   2:48,44min 

 



(Forts.) 

Mathias Hörmann (TLG)  Weitsprung M65  4,08m 

Andreas Mohrmann (TVK)  Weitsprung M55  5,00m 

 

3. 

Stephan König (TVR)  Weitsprung M50  5,40m 

Thomas Schneider (SSG)  3000m M55   10:21,59min 

 

4. 

Claudia Obst (TLG)   Weitsprung W50  4,00m 

Mark Neusser (TLG)  Weitsprung M45  5,19m 

Winni Penno (SSG)   3000m M45   10:43,52min 

 

5. 

Dr. Sigurd van Riesen (TLG) 200m M70   33,32s 

Andreas Mohrmann (TVR)  60m M55   8,72s 

Hermann Ulrich (SSG)  800m M50   2:25,18min 

Heinz Zantopp (TLG)  60m M65   8,88s 

 

9.  

Mathias Hörmann (TLG)  200m M65   31,97s 

 

11. 

Mathias Hörmann (TLG)  60m M65   9,53s 

 

Legende der Vereinskürzel 

GTV: Godesberger Turnverein 

LAZ: LAZ Puma Rhein-Sieg  

SSG: SSG Königswinter 

TLG: Troisdorfer LG 

TVK: TV Königswinter 

TVE: TV Eiche Bad Honnef 

TVR: TV Rheinbach 


