
BRS Aktive erfolgreich bei 1. Regions-Meisterschaften Südost 
Von den ersten Meisterschaften der LVN-Region Südost, die am Wochenende 12. Und 13. Mai in 

Wesseling stattfanden, nahmen unter den über 600 Athleten (605) 164 Aktive aus Bonn und dem 

Rhein-Sieg-Kreis (BRS) teil. Diese kehrten durchaus reich dekoriert zurück, „sammelten“ 45 Titel 

und 37 Platzierungen „ein“. 

Bevor die Aktiven an Tag 1 ihre erfolgreichen Starts beginnen konnten, wurden sie kurzfristig zum 

Verlassen des Innenraumes aufgefordert. Der zuvor gehörte Schuss war nicht der Schuss für die 

Nullprobe der Zeitmessung, sondern es gab einen Polizeieinsatz, an dessen Ende ein Flüchtiger 

noch mit vorgehaltener Waffe festgenommen werden konnte. Nach dieser Aufregung konnten 

dann die Wettkämpfe doch noch zeitplangemäß und geordnet beginnen.  

Fleißigster „Hamsterer“ aus BRS-Sicht war Jano Hesemann (M13) mit 4 Titeln und einer 

Platzierung. In Bezug auf die Vereinszugehörigkeit im BRS war das LAZ Puma Rhein-Sieg mit 16 

Titeln und 8 Platzierungen am fleißigsten, gefolgt vom der Troisdorfer LG mit 12 Titeln und 15 

Platzierungen sowie den SSF Bonn mit sieben Titeln und acht Platzierungen.  

Aufgrund der Vielzahl an Titeln und Platzierungen kann und soll an dieser Stelle jeweils nur auf die 

Podiumsplatzierten eingegangen werden. Wer an den Platzierungen der nicht minder 

bedeutsamen Leistungen der weiteren Athleten in den jeweiligen Disziplinen  interessiert, der 

möge bitte unter https://www.laportal.net/Competitions/Details/579 nachschlagen. 

Nicht unerwähnt bleiben soll an dieser Stelle jedoch, dass es aus BRS-Sicht zwei Disziplinen gab, die 

gewissermaßen eine interne Vereinmeisterschaft waren: Sowohl über 800m der WU18 wie auch 

der W15 liefen jeweils vier Aktive der SSF Bonn ihre besten Vereinsvertreter untereinander aus. Bei 

den WU18 setzte sich Mona Laaroussi gegenüber Katharina Molkow, Katya Simonov und Frieda 

Schallenberg, bei den W15 Victoria Hack gegenüber Alexandra Sundermann, Marlene Böhm und 

Judith Rippin, durch.  

Titel 
Lara Christel Sauermann  Hoch  W12  TLG 1,38m 
Lara Christel Sauermann  Kugel  W12  TLG 7,19m 
Finia Friedrich     800m  W13  SSF 2:29,37min 
Victoria Hack    800m  W15  SSF 2:22,69min 
Carlotta Dieckmann   300m H W15  SSG 48,85s 
Julia Ruß    Kugel  W15  LAZ 10,42m 
Mona Laaroussi   800m  WU18  SSF 2:28,43min 
Anna Rintelmann   100m  WU18  LAZ 12,87s 
Katharina Böttcher   200m  WU18  LAZ 26,90s 
Anna Schröder   Speer  WU18  LAZ 33,89m 
Miriam Ems    800m  WU20  TLG 2:34,91min 
Miriam Ems    1500m  WU20  TLG 5:07,68min  
Silvana Tinnes    400mH WU20   LAZ 64,56s 
LAZ-Staffel    4x100m WU20   48,58s 

(Lena Bastin, Olivia Himmel, Sina Löbbert, Anna Rintelmann) 

Olivia Himmel    100m  WU20  LAZ 12,56s 

https://deref-gmx.net/mail/client/ZprlyuNP58c/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.laportal.net%2FCompetitions%2FDetails%2F579


Sina Löbbert    200m  WU20  LAZ 26,75s 
Sarah Valde    800m  Frauen LAZ 4:51,49min 
Malin Lobitz    Hoch  Frauen TLG 1,64m 
 
Leo Friedrich    800m  M12  SSF 2:36,46min 
Philipp Steinmann   Hoch  M12  LGM 1,26m 
Jano Hesemann   75m  M13  TLG 9,92s 
Jano Hesemann   800m  M13  TLG 2:37,72min 
Jano Hesemann   60mH  M13  TLG 10,29s 
Erik Storch    Hoch  M13  LGM 1,28m 
Tim Mertens    800m  M14  SSF 2:16,53min 
Loi Lux Kühn    Kugel  M14  TLG 10,74m 
Leo Holtschmidt   Hoch  M15  SSF 1,49m 
Benedikt Bork    Diskus  M15  TVK 39,22m 
Tim Henseler    110mH  MU18  SSG 15,12s 
Finn Gerhardy    200m  MU18  SSG 23,77s 
Finn Gerhardy    800m  MU18  SSG 2:07,50min 
Finn Gerhardy    1500m  MU18  SSG 4:28,51min 
Azibi Ayoub Achavui    1500m  MU20  LAV 4:44,54min 
Jan Lucas Michels   Hoch  MU20  SSG 1,55m 
Alexander Norbert Dreesbach Dreisprung MU20  LAZ 13,47m 
Merhawi Mussi   400m  MU20  LGM 52,57s 
Thomas Hammoor   1500m  Männer LAZ 4:15,06min 
Robin Lee Wickenden   Hoch  Männer LAV 1,65m 
Robin Lee Wickenden   Weit  Männer LAV 6,14m 
Micheal tom Felde   Diskus  Männer TLG 40,30m 
Florian Hamacher   100m  Männer LAZ 11,24s 
Patrick Müller    400m  Männer LAZ 49,77s 
Benedikt Nolte   800m  Männer LAZ 2:03,84min 

2. Platz 

Finia Kretschmann   800m  W13  TLG 2:31,53min 
Nina Werwie    Diskus  W14  TLG 20,79m 
Alexandra Sundermann  800m  W15  SSF 2:24,74min 
Katharina Molkow   800m  WU18  SSF 2:31,17min 
Nicole Merkel    Weit  WU20  LGM 4,81m 
Johanna Caroline Mehldau  Diskus  WU20  LAZ 20,16m 
Nicole Merkel    200m  WU20  LGM 27,20s 
 
Erik Storch    75m  M13  LGM 10,27s 
Erik Storch    Kugel  M13  LGM 10,38m 
TLG-Staffel    4x75m  M13   43,34s 
 (Severin Broicher, Leo Groß, Jano Hesemann, Even Kioutsouk)   
Julian Würfel    100m  M15  LGM 12,07s 
Lorenz Baumgarten   300m  M15  LGM 40,44s 
Benedikt Bork    Kugel  M15  TVK 11,95m 
Jonathan Volkmann   400mH  MU18  LAZ 62,06s 
Luca Hesemann   800m  MU18  TLG 2:08,89min 
Jan Lucas Michels   Speer  MU20  SSG 44,03m 



Jan-Erik Wolfarth   Weit  MU20  LAV 5,48m 
Felix Baumgarten   400m  MU20  LGM 53,90s 
Benedikt Nolte   1500m  Männer LAZ 4:15,98min 
Patrick Müller   2 00m  Männer LAZ 23,14s 
Simon Misof    800m  Männer LAV 2:04,43min 

3. Platz 

Cynthia Lülsdorf   Weit  W13  LAZ 4,36m 
Jochim Sofia Maia   800m  W14  SSF 2:48,85min 
Marlene Böhm   800m  W15  SSF 2:29,31min 
Judith Rippin    300m H W15  SSF 51,99s 
Carlotta Dieckmann   300m  W15  SSG 42,92s 
Julia Ruß    Diskus  W15  LAZ 19,33m 
Katya Simonov   800m  WU18  SSF 2:34,44min 
Lara Schütz    Speer  WU18  LAZ 26,12m (geteilter Platz) 
TLG-Staffel    4x100m WU20   55,77s 

(Louisa Konrad, Malin Neusser, Johanna Stahl, Vivien Post) 

Eva Laux    200m  WU20  SSG 27,79s 
Malin Lobitz    100mH  Frauen  TLG 15,20s 
Malin Lobitz    Weit  Frauen  TLG 5,20m 
 
Paul Jonah Schütte   75m  M12  SSF 11,18s 
Paul Jonah Schütte   800m  M12  SSF 2:43,64min 
Philipp Steinmann   60mH  M12  LGM 11,44s 
Severin Broicher   Hoch  M12  TLG 1,20m 
Jano Hesemann   Weit  M13  TLG 4,85m 
Timon Görlich    80mH  M14  LGM 13,75s 
Timon Görlich    Weit  M14  LGM 4,77m 
Paul Wenzel    Speer  M14  TLG 33,79m 
Julian Würfel    300m  M15  LGM 40,93s 
Timon Levai    800m  M15  SSF 2:15,66min 
Lorenz Baumgarten   Weit  M15  LGM 5,22m   
  
Edwin Klein    Diskus MU18  TLG 29,62m 
Joshua Obinna   110mH MU18  TLG 15,50s 
TLG-Staffel    4x100m MU18   45,79s 

(Tim Scholl, Benedikt Lewalter, Nicolas Manly, Sevalu Aiwanou) 

Lukas Hennes    1500m  MU18  LAZ 5:09,80min 
Lukas Köster    100m  MU18  SSG 11,41s 
Jan Lukas Michels   Kugel  MU20  SSG 12,12m 
Peer Depping    Kugel  Männer LGM 10,90m 
Mathias Hörmann   Diskus Männer TLG 24,54m 
 
Legende: 
H: steht für Hürden 
 
LAV: LAV Bad Godesberg  / LAZ: LAZ Puma Rhein-Sieg / LGM: LG Meckenheim 
SSF: SSF Bonn / TLG: Troisdorfer LG / TVK: TV Königswinter 


