BRS Aktive holen 11 Titel und 13 Podestpladtze

Die 16 Aktiven der finf teilnehmenden Vereine aus Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis (BRS)
kehren reich dekoriert mit elf Titeln und 13 Podestpldtzen von den offenen LVN-Senioren-
Meisterschaften in Monchengladbach (30. Mai) zurlick.

Sechs Titeltrager kommen von der Troisdorfer LG (TLG), jeweils einer von der LG
Meckenheim (LGM) und dem TV Rheinbach. "Fleiligste" Titelsammlerin war wieder einmal
Brigitte Brunner (TLG), die bei ihren drei Teilnahmen in der W60 jeweils den Titel errang, im
KugelstoRen befdrderte sie das Sportgerat auf 10,69m, im Diskuswurf auf 23,35m und im
Speerwurf auf 21,51m.

Jeweils einen Titel und zwei Vizemeisterschaften sicherten sich Claudia Obst und Mark
Neusser, beide ebenfalls TLG. Obst gewann den Hochsprung W50 mit 1,38m und die
Vizetitel im Weitsprung und Diskuswurf mit 4,23m bzw. 25,25m, Neusser holte sich ebenfalls
den Hochsprung in der M45 mit Gbersprungenen 1,55m und die Vizemeisterschaften im
Weitsprung und Speerwurf mit 5,24m bzw. 29,80m.

Mit jeweils einem Titel kehren Julia Mende (TLG) und Manuel Schiissler (LGM) heim. Mende
siegte im Diskuswurf W35 mit einer Weite von 41,74m, wobei sie der Zweitplatzierten
(33,07m) Uber acht Meter ,abnahm", Schissler zeigte der Konkurrenz tiber 800m M35 in
2:08,01min die Hacken seiner Laufschuhe.

Auch Manfred Prokaska (TLG) konnte sich bei seinen drei Teilnahmen einmal in die
Siegerlisten eintragen, im Speerwurf M60 distanzierte er die Konkurrenz mit einer Weite von
32,87m, im Hochsprung konnte er sich als Drittplatzierter mit Gbersprungenen 1,44m einen
Platz auf dem Podium sichern, im KugelstoRen errang er mit einer Weite von 9,60m den
siebten Platz.

Wie schon Prokaska, so konnte auch dessen Vereinskamerad Mathias Hérmann sich einmal
als Sieger eintragen, im Stabhochsprung M65 siegte er mit einer Héhe von 2,60m. Im
KugelstoRen verpasste er mit einer Weite von 9,36m das Podium als Viertplatzierter, im
Diskuswurf wurde er mit 32,55m Sechster.

Michael Chavet (TVR) nahm ebenfalls an drei Disziplinen teil, konnte dabei einmal die
Siegeslorbeeren im Hochsprung M50 mit (bersprungenen 1,60m entgegen- nehmen. Im
KugelstoRen wurde er mit einer Weite von 11,50m Sechster, im Diskuswurf mit 33,88m
Siebter.

An zwei Laufentscheidungen nahm Christine Samel (TLG) teil, iber 200m W65 musste sie in
37,50s ebenso nur die Siegerin an sich vorbeilassen, wie Uber die ganze Stadionrunde in
89,52s.

Gleich dreimal dem Sieger den Vortritt lassen, musste Dr. Sigurd van Riesen. Die 100m M70
legte er in 14,62s zurlick, die doppelte Distanz in 32,83s, im Weitsprung setzte er seine
Marke bei 3,71m.

Mit zwei Podiumsbesuchen kehrt Christin Hardung (TLG) heim. Im KugelstoBen W35 als
Vizemeisterin mit 8,04m, im Speerwurf als Drittplatzierte mit einer Weite von 24,43m.

Ilhr Vereinskamerad Heinz Zantopp sicherte sich den Titel des Vizemeisters Giber 100m M65
in 14,48s, Uber die doppelte Distanz "schrammte” er als Viertplatzierter in 31,03s knapp am
Podium vorbei.

Winfried Marx (LAZ Puma Rhein-Sieg) beforderte in der M65 den Speer auf eine Weite von
35,75m, im selben Wettbewerb kam Dieter Nehring (SSG K6nigswinter) mit einer Weite von
26,75m auf den vierten Platz.



Martin Thimm (LGM) belegte bei seinen beiden Teilnahmen die Plitze vier und sechs. Uber
200m M35 lief er als Viertplatzierter in 25,74s, (iber die halbe Distanz als Sechsplatzierter in

12,85s.
Gunther Nonnenbruch (TLG) klassierte sich im Diskuswurf M55 mit einer Weite von 28,15m

als Siebter und im KugelstoBen mit 8,98m als Achter.



