Funf Titel und zehn Podestplatze bei Siidost Hallenmeisterschaft

Vom Hallensportfest U16 bis U12 des LT DSHS, das fir die Klassen U14 und U16 als 2. Teil
der Regionsmeisterschaft Sidost gewertet wurde, ist fiir die Aktiven aus Bonn und dem
Rhein-Siegkreis viel Positives zu berichten. Finf Titel und zehn Podestplatze 2 und 3,
darunter vier Vizemeisterschaften, waren die Ausbeute.

Am erfolgreichsten unter den ,Titelsammlern” war Merle Weber von den SSF Bonn in der
Klasse W12. Merle stand drei Mal ganz oben auf dem Siegerpodest. Zum einen siegte sie in
den beiden 60m-Disziplinen, flach und Uber die Hiirden, mit Zeiten von 8,77s bzw. 10,21s.
Aber auch im Weitsprung kam keine Konkurrentin an ihr vorbei, dort setzte sie sich mit
4,57m durch.

Nicht ganz so erfolgreich wie Merle war Philip Steinmann von der LG Meckenheim, aber
auch er stand in der M13 zweimal ganz oben. Sowohl tGber 60m Hirden, als auch im
Hochsprung ging nichts an ihm vorbei. Uber die 60m Hiirden durchlief er die Lichtschranke
im Ziel nach 10,24s, im Hochsprung Gberquerte er die Latte bei einer Hohe von 1,55m.
Lara-Christel Sauermann (TLG), holte sich im KugelstoBen W13 mit einer Weite von 9,08m
den Regio-Titel. lhre Leistung bedeutete in der Gesamtwertung Platz 2.

Uber 60m Hiirden W14 kam Cynthia Liilsdorf (LAZ) auf eine Zeit von 10,05s und musste in
der Regiowertung ebenso wie in der Gesamtwertung damit nur einer Konkurrentin den
Vortritt lassen. Paula Nerger brachte im KugelstoBen W15 das Sportgerat mit 10,18m sowohl
in der Regiowertung, als auch im Gesamtklassement auf die zweitbeste Weite. Luis
Gonzales-Diaz (SpV) lief (iber 60m Hirden der M14 die zweitbeste Zeit, dabei ,unterbot” er
seine Zeit aus dem Vorlauf (7,84) um eine Zehntel. Auch Loi Lux Kiihn (TLG) konnte sich im
Kugelstoen M15 in die Liste der Podestplatzierten im Gesamtergebnis wie dem der
Regiowertung mit der zweitbesten Weite von 13,33m eintragen. Jano Hesemann sah nach
9,88s Uber 60m Hiirden M14 die Ziellinie, was ihm in der Gesamt- wie Regiowertung den
zweiten Platz einbrachte.

Vier BRS-Aktive schafften den Sprung auf den rechten Podiumsplatz mit der Nummer 3: Im
Hochsprung M12 (berquerte Justus Tantow die Latte bei einer Hohe von 1,35m, was in
Gesamt- wie Regiowertung Rang drei bedeutete, Glber 60m M14 lief Jano Hesemann (TLG)
im Finale 7,97s und ,unterbot” seine Zeit aus dem Vorlauf um 18 Hundertstel (8,15). Im
Kugelstofen M14 wurden fir Erik Storch (LGM) 9,86m gemessen, was ihm in beiden
Klassierungen (Gesamt wie Regio) den dritten Platz einbrachte. Last but not least lief Timon
Gorlich (LGM) die 60m Hirden in 9,52s, was ebenfalls in Regio- wie Gesamtwertung den
dritten Platz bedeutet.

Nicht unerwahnt bleiben sollen die Leistungen von Lina Oberschachttisek von den SSF, die
sich im Weitsprung W10 mit einer Weite von 3,90m Platz 1 sicherte und tGber 50m in 8,13s
nur eine Konkurrentin an sich vorbeilassen musste.

Die weiteren, zahlreichen, Platzierungen, deren Auflistung hier aber den Rahmen sprengen
wirde, schlage man unter https://www.laportal.net/Competitions/Resultoverview/1451
nach.
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