
18 Regions-Titel für Aktive aus BRS-Gebiet  

Die Regionsmeisterschaften Südost, die am 11. und 12. Mai im Troisdorfer 
Aggerstadion stattfanden, standen zumindest wettertechnisch unter gemischten 
Vorzeichen. Während die Aktiven am 11. über den Tag immer wieder mit 
Schauern kämpfen mussten und das Wetter erst am Nachmittag aufklarte, waren 
zumindest die wettertechnischen Vorzeichen für den zweiten Tag optimistischer, 
strahlender Sonnenschein und blauer Himmel.  

Die fleißigsten „Medailliensammler“ aus dem Gebiet Bonn und Rhein-Siegkreis 
kamen von der ausrichtenden Troisdorfer LG (TLG), insgesamt 45x Edelmetall, 
davon zehn Titel. Mit deutlichem Abstand folgen das LAZ Puma Rhein-Sieg (LAZ) 
mit 17 Medaillien und vier Titeln sowie die LG Meckenheim (LGM) mit 9 
Medaillien und einem Titel. Jeweils zwei Medaillien holten die SSF Bonn und die 
SSG Königswinter, jeweils auch mit einem Titel und die LAV Bad Godesberg mit 
einer Medaillie einen Titel. Ein Aktiver der Leichathletik Wachtberg holte zudem 
einen bronzefarbenen Aufnäher, alle weiteren Vereine aus dem BRS-Gebiet 
gingen leider leer aus. Statt Medaillen gab es auch in diesem Jahr „Siegeswimpel“ 
bzw. „Sieges-Aufnäher“. 

 Die umfangreichen Ergebnisse sind unter folgender Adresse im Internet abrufbar: 
www.laportal.net/Competitions/Details/1565 aufruft.  

 
Nachfolgend die 18 Titelträger aus dem BRS-Gebiet. 
 
W13 
Kugelstoßen     Lara Christel Sauermann     TLG    9,22s 
 

W15 
Diskus   Nina Werwie   TLG  27,04m  
 

WU20 
110m Hürden  Malin Neusser   TLG  16,89s 
Diskus   Jessica Wlodasch   LAZ  32,59m 
 

F 
110m Hürden  Malin Lobitz   TLG  14,60s 
5000m   Miriam Ems   TLG  21:10,71min 
Hochsprung  Malin Lobitz   TLG    1,66m 
 

M12 
60m Hürden  Noi Kühn    TLG  10,83s 
 



M13 
Hochsprung  Philpp Steinmann  LGM    1,55m 
 

M14 
100m   Luis Gonzalez-Diaz  SpV  12,02s 
Diskus   Eren Kiontsouk   TLG  27,19m 
Speer   Jano Hesemann   TLG  34,18m 
 

MU18 
100m   Joshua Obinna   TLG  11,47s 
1500m   Florian Herr   LAZ    4:08,17min 
3000m   Lucas Hennes   LAZ    9:54,40min 
 

MU20 
200m   Lucas Köster   SSG  22,73s 
 

M 
 

800m   Lucas Hemkes   LAZ    2:02,52min 
5000m   Ghebsha Ghebrengus  LAV  16:16,98min 
 
Aufgrund einer Unstimmigkeit innerhalb der Wettkampfsoftware 
(zusammengefasste Wettbewerbe wurden nicht getrennt im Medaillenspiegel 
aufgelistet) wurden einige Meister/-innen „unterschlagen“, die wir zur 
Vervollständigung jetzt nachtragen: 
 
mJ U20: 800 m  Justus Kaufmann (LAZ) 2:05,20 min 

 
mJ U18: 1500 m:  Finn Gerhardy (TLG)  4:24,07 min 
 
M 14:  3000 m: Timo Merkel (LG M)  10:15,01 min 
 
Frauen: 4 x 100 m  TLG (Ems-Neusser-Neusser-Lobitz)  54,57 sec 
 
wJ U18: Stabhoch  Marie Gürtler (SpV) 2,40 m 
 
W 15: 2000 m: Charlotte Ulrich (SSG) 7:56,06 min 
 
W 14: Stabhoch: Liv Röhrdanz (SpV) 2,50 m 
 
W 12: 60 m-Hü: Lara Müller (TLG)  11,05 sec 
 
 
 



 
 
Legende: 
 
LGM LG Meckenheim 
LAV LAV Bad Godesberg 
LAZ LAZ Puma Rhein-Sieg 
SpV SpVgg Lülsdorf-Ranzel 
SSG SSG Königswinter 
TLG Troisdorfer LG 
 
  


