
Stand : 01.04.2020

13,6 Brodesser     Viktoria Geistingen 22.07.1906 Bad Godesberg

12,8 Schmitz 1899 TV Hennef 17.09.1916 Siegburg

12,5 Rothländer Peter     TV Hennef 08.09.1918 Siegburg

12,3 Jacobi     Viktoria Geistingen 30.09.1928 Geistingen

11,9 Hombach Emil     DJK Adler Geistingen 25.08.1929 Siegburg

11,7 Isbert Aloysius 18 SA-Sturm 24/160 (Hennef) 12.06.1938 Duisburg

11,7 Litterscheidt 24 Motor-HJ Tura Hennef 24.05.1942 Siegburg

11,6 Kupper Hubert 34 TV Hennef 16.06.1957 Hennef

11,5 Kupper Hubert 34 TV Hennef 31.05.1958 Hennef

11,5 Löchle Kurt 43 DJK Hennef 24.05.1964 Troisdorf

11,70 Frank Michael 67 StG Siegburg / HENNEF 04.05.1985 St. Augustin

11,30 Rechten Stefan 69 StG Siegburg / HENNEF 08.06.1986 Siegburg

11,28 Golbach Niklas 96 TV Hennef 13.06.2014 Troisdorf

25,9 Hombach Emil     DJK Adler Geistingen 15.06.1930 Siegburg

25,0 Isbert Aloysius 18 SA-Sturm 24/160 (Hennef) 12.06.1938 Duisburg

24,3 Kupper Hubert 34 TV Hennef 16.06.1957 Hennef

23,8 Löchle Kurt 43 DJK Hennef 10.05.1964 Lülsdorf

23,8 Plath Gernot 56 TV Hennef 08.06.1974 Bonn

23,52 Michael Frank 67 StG Siegburg / HENNEF 29.06.1985 Bonn

23,35 Proske Henrik 97 TV Hennef 13.06.2014 Troisdorf

22,88 Golbach Niklas 96 TV Hennef 13.06.2014 Troisdorf

59,2 Schmitz 1899 TV Hennef 06.09.1926 Mannstaedt

58,1 Hombach Emil     DJK Adler Geistingen 25.08.1929 Siegburg

55,3 Kupper Hubert 34 TV Hennef 31.05.1958 Hennef

52,3 Plath Gernot 56 TV Hennef 08.06.1974 Bonn

52,29 Müller Christoph 68 StG Siegburg / HENNEF 13.06.1986 Bonn

51,14 Michael Frank 67 TV Hennef 22.07.1988 Troisdorf

50,81 Michael Frank 67 TV Hennef 13.05.1989 Bonn

Entwicklung aller Leichtathletik-Rekorde der Männer für Hennef unter 

Berücksichtigung aller Vereine, in GRÜN Vorkriegsleistungen, rekonstruiert aus 

Zeitungsartikeln des Bonner General-Anzeigers, in SCHWARZ Nachkriegsleistungen, 

übernommen aus den jeweiligen Kreisbestenlisten.

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 100 m

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 200 m

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 400 m

bis 1911 überwiegend Hochstart, ab 1912 Tiefstart verpflichtend, Startblock bis 1935 verboten

erst ab 1919 gelten Läufe mit mehr als 2 m Rückenwind als unkorrekt



2:21,3 Wehner 10 Victoria Hennef 29.08.1926 Siegburg

2:18,2 Hombach Emil     DJK Adler Geistingen 01.05.1927 Bonn

2:12,5 Hombach Emil     DJK Adler Geistingen 06.09.1931 Geistingen

2:09,6 Zimmermann     TV Hennef 18.07.1937 Hennef

2:06,6 Verspohl Helmut 45 DJK Hennef 09.06.1963 Lülsdorf

1:57,6 Raderschad Pit 43 TuRa Hennef 20.06.1965 Bonn

1:57,41 Radke Ralf 71 TV Hennef 25.06.1989 Mönchengladb.

1:57,26 Dicty Stefan 82 TV Hennef 05.05.2005 Köln

3:07,0 Braun Johann     DJK Adler Geistingen 25.08.1929 Siegburg

3:03,6 Weber 14 DJK Adler Geistingen 03.07.1932 Siegburg

3:00,2 Herchenbach Peter     Victoria Hennef 26.08.1934 Eitorf

2:54,9 Litterscheidt 24 Motor-HJ Tura Hennef 24.05.1942 Siegburg

2:47,0 Antweiler Bernd 46 DJK Hennef 06.10.1963 Siegburg

2:45,8 Dahm Theo 60 TV Hennef 10.05.1975 Bad Honnef

2:42,5 Widmer Thomas 58 TV Hennef 07.06.1975 Königswinter

2:40,32 Radke Ralf 71 StG Siegburg / HENNEF 04.07.1986 Bonn

2:35,52 Radke Ralf 71 StG Siegburg / HENNEF 10.07.1987 Troisdorf

4:43,5 Braun Johann     DJK Adler Geistingen 26.07.1931 Eitorf

4:21,3 Kloß Rolf 58 TV Hennef 15.07.1975 Bonn

4:19,9 Rieck Bernd 69 StG Siegburg / HENNEF 04.09.1985 St. Augustin

4:18,6 Radke Ralf 71 StG Siegburg / HENNEF 24.09.1986 St. Augustin

4:14,6 Radke Ralf 71 StG Siegburg / HENNEF 16.09.1987 St. Augustin

4:06,45 Radke Ralf 71 TV Hennef 08.07.1988 Troisdorf

4:00,59 Radke Ralf 71 TV Hennef 01.08.1990 Leverkusen

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 800 m

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 1000 m

Entwicklung der Hennefer Stadtrekorde über 1500 m


