Die Geschichte der Sprifgtaffeln in Bonn und im RheiSiegKreis
Von Wolfgang Rehmer

Staffeln im heutigen Sinne sind von Jahn bei der Einfiihrung des Turnens Uberhaupt n
vorgesehen, weil es ja um eine umfassende Leibesertiichtigung eines jeden Einzelnen geht
aber macht man Reklame fir ein Produkt, das man unters VolR kiamggehivéiuf die
Stral3eUnter dem Namen Eilbotenlauf veranstaltet man in wwh S@=tahrerdes 19.

Jhd.von einem auswartigen Startplatz ausgehend Laufel&iz damwWettkdmpie die
Offentlichkeit auf dich nicht so haufiydattkampfeumerksam zu macHeebeigeben

mehrere Laufer durch Schlagen auf den Ricken das Laufrecht weiter. Es gibt weder fir
Laufstrecke noch fur die Zahl der Laufer fest®ieg@diteren Staffeln haben also in diesen
Eilbotenlaufen ihren Ursprung.

Abb. 1 Turnriege des Bonner TV im Jahr 1895, diesetBd®nStaffel muss sich unter diesen
Turnern befinden (Festschrift zum 150jahrigen Bestehen des Bonner TV)

Am 16.7.1896 beteiligt sich erstmals eine Staffel des Bonner TV an eid&ffekoEdd m

16. Spielfest des Skdgeinischen Turngaus in KoIn. Die Laufer Reuter, Stier, Schemuth, Kapj
und Merz erzielen 65,2 Aat&dich des 16. Stiftungsfest des Deutschen FV Hannover laufen
die gleichen 5 auf einer Pferderennbahn in Hannovespatéridachforschungen zeigen,

dass die Bahn in Hannover 409 m lang war, so dass eine korrigierte Zeit von 61,6 sec in
Jahresbestenliste eingdietyvegen des noch geringen Angemofalaresende PI&tm
Deutschland bedeuten. Sogar auf Platz 2 der Bestenliste schiebt sich die Staffel des BTV |
Spielfesiles Rheinischen Turnerbunds 1899 nach vorne. Reuter, Linn, Greifenstein, Haase
Liniger belegen hinter dem FK Monchengladbach Platz 2 in 60,4 sec. In der Bestenliste
vermerkt, dader Lauf auf der Stral3e stattgefunden hat und deshalb nicht als Rekord anerkar
werden kann.

Die Turner missen zu dieser Zeit in langen Steghosen sprinten. Als sich 1896 der Vorsitze
des Bonner TV o6ffentlich fir das Laufen in kurzen Hosen einsetzt, wird dieser Vorschlag vo
deutschen Turnerschaft wegdn chlkted rt dic harbegiet



Bonnef6taffelgit stellt der TuF Siegburg 1907 auf der Chaussee zwischen Troisdorf und Sie
burg eirgbenfallgelaufen in Steghosen. Hier lauRatt® Handloser, Brehm, Dietz und Piel.

Abb.2 : gelaufen wurde laut Turnordnung in dieser Ausristung, Carl Hasselmann und die Riege
des Siegburger TV (Archiv des Siegburger TV)

1899 wird auch erstmals eine 4 x3@0fel gelaufen. Mit 49,2 sec, gelaufen am 12. November
1899 beim Vergleichskampf Bonn gegen Kdln, setzen sich RéutenBlitgaase an die
Spitze der deutschen Bestenliste, allerdings mit ewdersv&ihtt nicht mit einer
Vereinsstaffel, Stinn ist Mitglied des Gymnasial Bié&oftaffel wird zukinftig von den
Fullballvereinbavorzugt, wahrend die Turnvereinedas i 5 x 100%taffel festhalten.

* 1 , .

Abb3 : die FulRbalMannschaft des Bonner F3é¢HwarzeTrikots) 1901 in Berlin, mit datei
SprinterLinn, Sillevis (oberd. und7. von link3, Haase (Mitte rechts) und Linniger (unten Mitte)
(Generahnzeiger)




Nachdem sich im Marz 1901 die FulR3baller vom Bonner Turnverein im Streit losgelést und
mit dem Gymnastgortverein zum Bonner FV zusammengeschlossen haben, beherrsch
dieser neue Verein in den néachsten Jahren dez8tef18I02 |1auft eirfeu3balleBtaffel

des BFVjetzt schon in kurzen HosenDresen, Sillevishn und Haase 50,0 sec und
verbessert sich 1903 in gleicher Besetzung auf 49,6 sec. Ein Austausch von Sillevis ge
Frohlich ergibt 1904 eine Zeit von 48,2 sec als 2. der vesskdeistechchaften in Duisburg,
gleichbedeutend mit Platz 6 in Deutschland.

DieWechsefigeln sehen so aussshus leichtem Antraben mit Handschlag gewechselt wird.
Wechselrdume gibt es noch nicht, die werden erst 1910 eingefiihrt. Die Laufbahnen sind s
langer als 300 m, weil sie meistens auf die Ful3ballplatze aufgemalt oder auf Wiesen aufgel
sind. Die enggn Kurven sorgen natirlich fur starkere Fliehksste fliz@mender Wechsel

0,7 sec ausmachen kann, wissen wir heute. Deswegen verwundert es sadle nicht, da
Einfihrung des 20 m langen Wechselraums im Jahr 1910 die Staffelbestleistingen sprung
nach oben schnellesglavon 48,2 auf 46,2 sec verbessert sich die Staffel des Bonner FV mit
Born, Kayser, Sanders und Koenen als 3. beim Stadtwaldfegwisdb@n,wird statt des
Handschlags eine Fahne weitergegeben

Abb4: Kampf mit dem Staffelsthbim Gauturnfestm Ulrather Hof in Siegburg im Jah 491
einer schlecht gemahten GrasbahfArchiv des Siegburger TV)

So weit sind die SieggsTurner noch lange nidi®tl0findet drenGauturnfest am Ulrather

Hofin Siegburg neben der StralRe nach Istditnm&uf einer schlecht geméahten Grasbahn von
300 m Lange mussen die Akteure laufen und haben zudem das®&smblamddam

gleichen Jalingefiihrten Staffelstab kampfen mussen. Der erste Siegkreisrekord von How
Mertens, Hasselmann und Harnisch vom TuF Sidgbbedbist&2,2 sec.



s Der 1. Weltkrieg ist fur die Staffeln nicht gerade
! forderlich. Da zu wenige Athleten zur Verfiigung
. stehen, laufen auch schon einmal 3 Athleten eine
. Staffel. Bei einem Vergleichskampf in Berlin
laufen 1916 didugendlichefrredi Fischer,
Obladen undlikolausFoltz em Bonner FV

- 3x200 min 1:15,6 min. Bis 1941 wird diese Staffel
- abund zu noch ausgeschrieben, weil sie auf einer
300mBahn besser gelaufen werden kann als
eine Staffel mit 4 Laufern. Die beste Zeit von
1:12,5 min erreicht der Bonner FMolauer
und Orth928 in Siegburg.

Abb. 53 x 200 r$taffel mit Moll, Hauer und Ortlfdeutsche Reichszeitung 22.7.1930)

Eine Verbesserung der 46,2 sec gelingt erst 1919. De Weldige, Schmitz, Foltz und Schulz
Bonner FV laufen bei den ersten Bezirksmeisterschaften nach KriegseBéde di)0 sec.
Bezirksmeisterschaften 1921 gewinnt die 4-8tafiél mies Bonner FV (Abbladen de

Weldige Schulz) kaum sichtbar vor dem Siegburger TV (ZimnkeenmaainEckhardt
Wurtscheidt) in 45,2 d#igeraus erfolgreich ist die Uni Bonn in den nachsten Jahren in den
StaffeEntscheidungen bei deutschen Hochschulmeisterschaften. 1921 bei ihrer erstmalic
Teilnahme in DUsseldorf werden die Bonner Ahl, Jérissen und de Weldige mit dem Kdlner Z
Bronemedaille@ewinndn 46,4 sec

1922 holen sie in Darmstadt in 46,0 sec sogar den Titel eines deutschen Hochschulmeisters
de Weldige ist jetzt Dewald in der Staffah J&28vird eine 6 x 106Staffel gelaufen. In

1:09,6 min holt die Uni Bonn Silber. Zum Einsatz kommen von Groote, Henkel und Jorissen
Bonner FV, Honsbery(
vom TV Mannstae(
TroisdorfMuller vom T
Siegburg sowie der-K
felder Salz. Und da
nicht genug wird 192
Konigsberg sogar eine
x 100 nstaffel gelaufe
8 Sprinter des BFV,
Sprinter aus Tsdorf
und 1 Krefelderringen
diesmal die Bronz
Medaille.

Abb. 6Wechsel in einer Pendelstaffel am 7.10.1925 in (kgatbche Reichszeitung 10.10.1925)




Trotz der dargelegten Entwicklung der Staffeln gibt es bei Sportfesten von kleinen Vereinen
Rundbahn bis weit in die-3@®re auch noch Pendelstaffemn Zeitungen abgebildete
Wechsedieht haufig wie ein restlos verungliickter Wechsel einer normalen Sprintstaffel aus.

Der Zulauf an Leichtathleten in die Vereine ist nach Ende des ersten Weltkriegs derart grol3,
wie auch oben bei den Hochschulmeisterschaften oft-S@atféPOamgeboten werden Zum
ersten Mal erscheint eine solche Staffel am 28.5.1922 inidsm Sieigeinem Sportfest in
Siegen auf. Der Bonner FV, u.a. mit Walter Ufer, siegt in 2:08,5 min. Getoppt wird diese Ze
9.9.1928 in Trier. Der BFV erzielt mit Mager, Orth, Wolf, Franke, Stocker, Maus, Seelig, Jar
Piel und Hoven 2:03,6 ministlagh Schnitt von 12,3 sec. Erst 1959 wird diese Zeit verbessert.
Das genau diese Staffel so selten gelauféiegtinduptsachlich daran, dass die zur Verfi
gung stehenden Rundbammeisten&trzer als 400 m sind und aus praktischen Griinden
haufiger eine 10 x ¥2 Ruttaffel gelaufen wwergleichbar sind diese nicht, weil die Lauf
bahnen unterschiedlich lang sind. Am haufigsten scheint dieStaffell§&lanufen worden

zu sein. Hier hat der Post SV Bonn 1934 mit 3:27,0 min die schnellste Zeit erreicht.

171 Damen antraten. Much eine Damenableilung bes Bon-
ner Tumoereins nabm on ben Uebungen teil unb erjielte
gany auferorbentlihe Erfolpe, mufite body ber fiimfie Tedl
ber Siegesjeichen ben Bonnern juerfannt werben. JIn bem
Dreitampfe errangen vl froning ben 1., Grommeger ben
2. M. Werner ben 11, H. Gupen bem 12, & RMbder den
18. L. 3ipfel ben 14, E. Riein, J. Midershufer, Der-
mwepen ben 16, unb T. Baud) ben 19, Kranp.  Ferner fiege
ti bie Bommer tm  Eilbotenlouf trofy ecinmaligen Fahnens
|oetluftes unter ocht Tereinen, nady bariem Sampfe Tonn-

Abb.7 : iiber das erste Frau@portfest in Krefeld, Genefalzeiger vom 28.10.1913

Bei den Frauen beginnen die Wettk&mpfe erst im Jahr 1913 mit maximal 4 oder 5 Sportfest
Deutschland. Werner, Eupen, Frommeyer und Froning vom Bonner Bb¥inerfeichen
bekannten Frauensportes®?6.10.1913 in Krefeld in einer 4-$ 50anf f e | t-r ot z £
|l ust si, w tApzeigessteht,i83,8%ecn e r a |

Eine 4 x 100-8taffel wird erstmals bei den Vaterlandischen Festspielen 1920 in Bonn gelaufe
Die Studentinnen des Bonner Turnerinnenkurses von Gallera, Istas, Darscheidt und M
beginnen mit 63,0 sec. 1922 verbessert der ATV Bonn mit KrutwigdBytamd,
Schriegel diese Zeit auf 60,2 sec. Bei den Bonner Festspielen auf dem Sportplatz an der Bc
KdlnstralRe ist es dann 1924 der Bonner FV, der die Bestleistung mit Vollmer, Schnabel, L
und Grinwald auf 58,4 sec verbessert. Die bessé@mferzehen hat aber der ATV Bonn,

so dass dieser 1926 beim Erpeler Bergfest mit 56,3 sec die neue Bestmarke setzt. Einge:
sind Nelles, Krutwig, Schnabel und Bach, die sich Ende des Jahres noch auf 56,0 sec verbes

Und an diesen 56 sec beil3en sich einige die Zahne aus. Der TV Mannstaedt mit Stratm;
Finner, Drothboom und Einnen lauft 1929 die gleichen 56,0 sec wie auch der TV Kdnigsw
mit Scholl, Rom, Reusch und Lanzinger. 1930 endlich ist es der T\inMgeicsiaedt
Besetzung wie oben, der die Ra#fteistung auf 55,2 sec verbessert. Danach bestimmt bis
1950 der Bonner FV das Geschehen bei den Frauen.



Abb 8 : mit 44,7 sec Kreisrekord fiir Sczepaniak, Fuchs (der spatere Vorsitzende des LA Kreises
Sieq), Hagedorn und Bach (VfL Siegburdaus: Deutsche Reichszeitung 7.8.1931

In den 30elahren geht es bei den Mannern zwischen Bonn und den rechtsrheinischen Ve
einen hin und her.

Zunachst verbessert sich 1927 der Bonner FV mit Ufer, H.NOller, Reckimidand Berg
Einweihung des ersten Bonner Stadions, demSstineidie+Stadion am Lievelingsweg,
auf 44,8 sec. Der
Rekord halt 4 Jahre,
dann verbessert ihn
1931 der VfL Sieg
burg mitHagedorn,
Fuchs, Bach und
Sczepaniak auf 44,7
sec.1937 steigert der
TV Troisdorf die Best
leistung beim Staffel
tag in Siegburg mit
Heck, Kaiser, Stépp
ler und Gunther auf
44,4 sec, mit denen
die Troisdorfer 6 Wo
chen lang auf Platz 6
der deutschen Bes
tenliste liegen.

Abb9:4 x 100 rstaffel des Bonner FV von 193 Mnitschhduser, Bellinghaus&ummeund
Letterer _ (Generahnzeiger 16.07.1937)




Abb.10: Anton Heck, Fritz Stoppléritz Glntheraus der 4 x 100-8taffel desroisdorfer TV
(at+c Sammlung Alwin HerrmanrFestschrift zur 100F&er des An®ymnasiums

Die letzte Rekordverbesserung vor dem 2. Weltkrieg gelingt 1939 dem Bonner FV mit W
Bellinghausen, Mller und Morschitsiesenzielen 43,8 sec.

In den 30elahren gibt esiRer den 10 x 106btaffelmuch einige Auswichse an Sprintstaf

feln. So besiegt z.B. 1932 bei einem Vergleichskampf der TV Godesberg den TV Kdnigswin
einer 10 x 200-%taffel in 4:14,9 min zu 4:18,1 min. Das ist ein Schnitt von 25,5 sec pro 200r
Ein Jahr spater wird bei den Vaterlandischen Festspielenne gaffe éahnstaffel
gelaufen. Die 7 Runden sind fur 12 Laufer aufgeteilt in Abschdib@ 012ap 800

1006 100 200 1006 400- 200G 100m. Der dpikatzierte Bonner FV lauft 6:30,0ndreine 10

x 250 ntaffel gewinnt am 7.7.1935 der ATV Bonn in der Gronau in 5:27,6 min.

Abb.11: 1. Stabwechsel auf der 50@8ahn in der Gronau 198¥chschule fir Lehrerbildung
vorUni BonrundBonner FV__ (Generafnzeiger vom 23.5.1937)




Beim deutschen Turnfest, wo Gaumannschaften
der40deutschen Gaue gegeneinander laufen,
kommen noch bombastischere Staffeln-zur Aus
# tragung. So lauft zum Beispiel beim deutschen
Turnfest 1938 in Breslau die 100 (!) x 100 m
Staffel des GaukolrAachenmit den 3
Troisdorfern Fritz Stoppler, Karl Zachcial und
Anton Heck auf den BrdRaeg.

2 deutscheHochschulmeistertitéhrien die
Frauen dddni Bonn in den 30ehren erdn

gen. In beiden ist nur je ein Mitglied des BFV
vertretenErwahnenswert ist der di@éeFrau
en1932 mit défreisrekordhaltelriesnevom

BFV weil die Siegerzeit von 52,2 sec deutscher
Hochschulrekondt Die Vereinsstaffeln der
Frauen zeigen erst 1935 eine Verbesserung.

Abb.12: deutscher Hochschulmeister Uni Bonn mit Liesner, Schmidt, Thinnes, Miitzelfeldt und
TraineRuyter (Deutsche Reichszeitung 13.8.1932

Klck, Nelles, Alsbargl Linden vom Bonner FV laufen 54,8 sec und kdnnen im Olympiajahi
1936 diese Bestleistung dreimal steig&venklitkater, Lubelski und Pollack laufen sie 53,8
sec. Dieses Jahr 1936 ist auch in anderer Hinsicht fur den Kreis interessant.

Denn beim Godesberger TV
ist 1935bei einer Sichtung
die 17jahrige Grete Winkels
aufgefallen, die sich bis zu
den deutschen Meister
schaften bis auf 12,2 sec
verbessert. Dadurch kommt
sie in den Nationalkader und
lauft 1936 bei einem Sport
fest in Koln mit der 400
m-Staffel zweimal Weltre
kord. Nach 46,7 sec im
Vorlauf steigern sich Emmy
Albus, Kathe Kraul3, Marie
Dollinger und Sddéufe

rin Grete Winkels auf 46,5
sec Bei den Olympischen
Spielen ist Grete Winkels
dann Ersatzlauferin

Abb. 13 letzter Wechsel vdflarieDollinger autGreteWinkels beim Weltrekord (Deutsche
Reichszeitung 7.8.1936)




Mit 3 Sprinterinnen unter 13 sec gelingt es dem Bonner FV, sich 1938 auf 51,8 sec zu stei
Kick Schnitzler, Wenz unddeféprinterin Pollak gelmgt diese Zeit als 2. bei den-Gaumeis
terschaften in Aachen.

Die letzte Rekordzeit vor
dem Neuaufbau nach
| dem Krieg schafft die
Bonner Staffel 1942 bei
den Gaumeisterschaften
in Kéln. 51,1 sec laufen
Kater, Jores, Zdller und
PollakBei den deutschen
Meisterschaften 1942
schaffen es Kater, Wenz,
Wolter und Pollak als
erste Staffel des Kreises
in den Endlauf und bele
genin 51,5 sec Platz 5.

.~'5

Abb. 14 iiesel Pollak, Kathe Bittgenbac
Anneliese Kater und Anneliese Wolter im . NSDAP,

1943 (Sammlung Bolsinger) Reichsjugendfithrung Bresla, den 10, August 1943
Amt fiir Lﬂibﬂubmel lermann-Géring-Sportfeld — Tel. 4 21 37
. . ) Wellkampistab
2 Bonner Madchen holen in diesem Jah : _
eine Staff@ilbermedaille bei den deutsc iy
: . Urlaubsgesudl :
Jugendmeisterschaften in Breslau. Jugel
sind in diesen Jahren zwar Migjliedn & Dl . IR .
ist von der Rmch.s_]ugendfuhrung auf Grund  ihrer

ihrem Heimatverein, werden aber vom
trainiert und starten fir den Gau. Else Jot
Anneliese Wolter sichern sich mit 2 |
Sprinterinnanitder Gatbtaffel Silber.

In Bonn geht es nach dem Krieg nahtlos
Helmut Virneburg hat sich dem Bonn:
angeschlossen. Und schon 1946 wird de
rekord eingestellt, 1947 wird er gar un
eine sec auf 42,6 sec verbed3mie Zeil
laufen Sprakel, Munks, Morschhéuse
Virneburg als Bronzemedd#dminner be
den deutschen Meisterschaften in Kalin.

Leistung beim Gebietssportfesl als Vertrelerin ihres Ge-
bietes zu den Sommerkampfspiclen der Hitler - Jugend
nach Breslau vom 23. bis 30. August 1943 einberufen,

‘Wir Dbitten Sie, die genannte Kameradin trotz der
zur Zeil bestehenden schwierigen Verhiltnisse, als
Anerkennung fir ihre Leistung, fiir die Zeit vom 23. bis
30. August 1943 zu beurlauben. Die Sommerkampispiele
der Hitler-Tugend sind die gréfite sportliche Veranstaltung
der deulschen Jugend und sollen auch im vierten Kriegs-
jahr Zeugnis ablegen vom Leistungsstand und Gesund-
heitszustand der deutschen Jugend.

Filr Ihr Entgegenkommen danken wir Thnen herzlich.

Heil [Titler!

Ohbergabisisfihrer

Abb.15: so sieht fiir Else Jores die Meldung zu den deutschen Meisterschaften aus : Einladung
durch den Bund deutscher Méadel und Urlaubsgesuch an den Arbeitsdi€®etnmlung Else
Jores)

Das Besondere bei dieser Meistersctafisstiele Sportler nicht unter ihrem eigenen Namen
starten. Da die franzosische Besatzungsbehdrde ihren Sportlern verboten hatte, an diesen |



terschafteteilzunehmen, besorgten sich viele die Ausweise von Patienten der britischen Bes
zungsane, die zu ReHi#galRnahmen in der franzdsischen Zone weilten. Deren Ausweise bend
tigten namlich kein Lichtbild.

Einer Sensation gleicht das,
was die gleichen 4 Sprinter
1949 leisten. Am 25.9.findet
in Bonn die Grundungsve
sammlung des Nationalen
Olympischen Komitees statt.
Aus diesem Grund findet in
der Gronau das 1. Nationale
Bundesfest mit vielen-Top
Athleten statt. Der Bonner
FV gewinnt die 4 x 100 m
Staffel in 42,0 sec, am
Jahresende Platz 2 in
Deutschland. Bei den DM
war die Staffel noch erfolg
los, weil sich Virneburg
Vorfeldverletzt hatte.

Abb.16: die erfolgreiche Bonner 4 x 106taffel von 1949 mit ihrem Trainer Heinz Wenz,
Virneburg, Sprakel, Minks und Morschhaug&chwarzjackenpost des Bonner FV 1949)

Das Jahr 1949 wird noch aus einem anderen Grundraefi&huBivergesslich. In Meran
finden die er

Europameiste
schaften nacl
Kriegsende
statt. Deutsch
Athleten durfe
international

noch nicht sta
ten, bekomme
demzufolgeat
so auch kein
Einladung.

Abb. 7 : die zweitplatzirteutshe4 x 100 r¥Btaffelvon 1949, 2. von rechts Else Jores
(Generafnzeiger 1.8.1949)




Da aber Minchen auf Italienisch Monaco heil3t, schickt die Post die Einladungen fur Mor
versehentlich nach Miinchen, wo damals zufallig auch der Sitz des Allgemeinen deutschen t
schuportverbandes ist.

Der nimmt die Einladung nattrlich an und schickt die Besten der deutschen Hochscl
meisterschaften hin, u.a. auch Rolf (Miakser 100m) und Else Jores (2. tber 100m). Beide
kommen in den nationalen Staffeln zum Einsatz und erringen jeweils die Silbermedaille.
Jores erzahlt spater, dass sie sidéreesterSiegerehrung mit deutscBeg durchaus der

Ehre bewusst war, zum ersten Mal nach Kriegsende das Aufziehen der deutschen Flagge s
zu durfen.

Nicht ganz spektakuléar wie bei den Mé@nnern geht es bei den Frauen zu. 1949 verbessern ¢
die Staffelbestzeit auf 51,0 sec. Und als Siegerin bei den Rheinbezirksnseistdfschaft
Anneliese Kater, Kitty Morschhauser, das neue Talent Christel Neukirch und die nur n
gelegentlich startende Grete Debus, geb. 3bgaed®,2 sec.

; .. / '-’"—I_E' pi
a

o~
b 5
4
- '
- g -
— i
Rl 9
B Y
A B

-
"

$

&N

Abb18: Siegburger TV mit Becker, Monreal, Suttmann und St@smmlung Renate Strafer)

Im Siegkreis ist der Neubeginn weitaus schwieriger. Nur der Siegburger TV hat in den er
Nachkriegsjahren so etwas wie regelmafiiges Training. Der Vorkriegsrekord des Troisdorfe
halt deshalb bis zum Jahr 1952, in dem Suttmann, Finger, FuctZaloet Mébe Bestzeit



um 1 Zehntel auf 44,3 sec verbessern. Als der Jugendliche Siegfried Straf3er 1953 in
Aktivenklasse aufriickt, dricken die Siegburger den Rekord auf 44,0 sec. Und als 3.

Rheinbezirksmeisterschaften 1955 in Koéln schaffen Manfred Béziker, Méadl,

Siegfried Suttmann und Siegfried StraRer mit 43,4 secdRghkoretebis 1970 Bestand

hat. Sowohl die 42,0 sec des BTV als auch die 43,4 sec des STV haben allerdings den M;
dass sie auf einer 50Bahn erzielt worden sind, also faglagine Kurve weniger haben.

Bis 1952 hélt auch der Siegkreisrekord der Frauen. BeirSpbdtdsuas Siegburg laufen

Erika Kaesberg, Ingrid Stral3er, Wiltrud Knecht und Gerda Fuchs vom Siegburger TV 54,3
und verbessern sich 1953 bei den westdeutschen Meisterschaften in Bochum auf 53,2 sec.
der 52e86taffel ist nur StralRer durch DadeGarsetzt worden. Und mit genau dieser gleichen
Besetzung erzielen sie 1954 sogar 52,8 sec.

Als Turnverein ist naturlich
auch der STV bei jedem
deutschen Turnfest vertreten.
Vorlaufiger Ho6hepunkt fur
den STV ist die Teilnahme der
Sprinter Rolf Obst, Gerd
MullesSalget und Siegfried
StralRer an der 100 x 160 m
Staffel der Gaue. Und mit
Siegfried &iRer als Schluss
laufer erringt die Staffel von
RheinlantiVestfalen wie
schon 193Bronze

Mit dem Jahr 1960 beginnt im
Siegkreis die grofRe Zeit des
SSV 05 Troisdorf. Trainer Al
win Herrmann hat um sich
einen Pool an Madchen auf
gebaut, die ganz Uuberra
schend JugeMittelrhein
meister mit der Staffel in 51,3
sec werden.

Abb.J9: Schwiebus, Kahl, StraRer und Knecht vom SiegburgeXS&mmlung Gernot Strafier)

Hannelore Bohmann, Frauke Eisfeld, Gisela Roth und Janny Bahn erreicidegemekersten A
Jahr diese Zeit und kdnnen sie mit Anke Hollmann statt Bohmann 1 Jahr spéater als 3.
westdeutschen Meisterschaften in Herford auf 51,0 sec steigern.

Diese Zeit halt bis 1969, bevor Brigitte Heller, Inge Baak, Inge Krdmer und Annette Kratz fU
2 Jahre vorher gegrindeten Troisdorfer LG die Bestzeit auf 50,9 seSalerbhekdaim.

spater pulverisierdie Jugendlichen Gaby Schier, Birgit Wilkes, Irmgard Schier und Dagma
Hahn mit 48,9 sec diese Bestzeit.



Abb20: MittelrheirJugendmeister 1960 Bahn, Roth, Eisfeld, Bohméammlung A. Herrmann)

Nach vielen vergeblichen Anlaufen gelingt das 1970 auch der Mannerstaffel. Mit Hat
Nadzeyka, Stefan Spate, Uli Schmedemann und Wolfgang Beckmann verbessern sie del
Jahre alten Siegkreisrekord auf 42,5 sec, laufen sogar 1971 bei den deutswiigenMeisters

in Stuttgart mit Rolf Overath, Stefan Spate, Uli Schmedemann und Hanno Rheineck 41,7
Der Bonner Kreisrekord jedoch ist zu gut, um so einfach verbessert zu werden. Bonn hat zw
der Folgezeit gute Sprinter, die kommen aber eher llBoielW taffelehren. So z. B.

Klaus Forster vom Bonner FV, der 1957 als Hdesuobkidter mit der Staffel bei der
Universiade in Paris die Silbermedaille gewinnt. Schlusslaufer dieser Staffel ist Manfred Gel
der Klaus 1958 uberredet, zum ASYukgécthselno er 1958 deutscher Meister mit der
Staffel wird

1957 ist auch das Jahr, in dem eine Bonner Jugendstaffel von sich reden macht. Inzwische
die DJK Eintracht 09 Bonn eine Talentschmiede fur Sprinter geworden. Bernd Clisserath, Ji
Tartz, Friedhelm Schroder und Peter Haas werden in Schveschet iludgendrekordzeit

von 43,5ec Meister. Was aber keiner der 4 weil3, der Trainer hatte einen der Laufer bei c
Meldung 1 Jahr jinger gemacht. Das kommt bei einer Ehrung am Jahresende heraus. Die S
wird disqualifiziert, der Traokrtgespert. Aber ein anderer Titel kann den 4 Jungs nicht
genommen werden. Als Vertreter Deutschlands dirfen sie bei den Europameisterschatfter



DJK in Dublin starten. Uberraschend gewinnen sield@ml&tdffin dem sie als Manner
staffel gelaufen sind.

$iegerehrung
Guropameifterfchaften in Publin
. Friand L. Pentfchiand W. Spanien

Abb.21 : oben Bernd Clisserath und Jirgen Tartz, unten in der Mitte Peter HamslhalinF
Schréder bei den DEUropameisterschaften in Dubhimtweilr Hose Trainglupp Schroder
(Festschrift 50 Jahre DJK Eintracht Bonn)

Trotz des Makels von 1957 starten in ddahg6ardie DJaffeln durch. 1962 wedien
3 DIKSprinteTartz, Plachetka und RosittiKlaus Kihler vom KTV Sudstern Bonn in 41,8 sec
Vizemeister bei den deutschen Hochschulmeisterschaften.

1959 lauft der KTV Siudstern Bonn, zu dem der grof3te Teil der Athleten nach der Auflésunc
Bonner FV gewechselt ist, eine 10 xSt@fieh Mit 1:52,5 simiDietmar Thumser, Giunter
Fischer, Dieter Rebhahn, Martin Helmer, Richard Kuhn, Fritz Ansorge, Peter Zietlow, Hel
Meerstein, Eckehard Keim und Heinz Grufd die letzten, die eine solche Staffel in Ang
genommen habeawogar eine 2. KStaffel ist dabei

Der H6hepunkt folgt 1963, als digtBfi&l mit Rolf Tempelhoff, Jirgen Tartz, Uwe Plachetka
und Armin Rosch in Augsburg in 40,8 sec deutscher Vizemeister wird. Kurz vorher ist die S
in KoIn sog#rreisrekord miid,6secgelaufen.

Beguinstigt ist dieser Quantensprung auch dadurch, dass seit Jahresanfang der Wechselraut
10 m flrs Beschleunigen erweitert worgleemhnlican Zeitsprung gab es dalf10 bei
der Einfihrung des WechselraAush. die anderen Sprintstéfiebrde befinden sich seit



1963 im Besitz der DJK Eintracht 09 Bonn. Uber 4 x 200 m sind Tempelhoff, Tartz, Plachetk:
Rosch 1:26,5 sec gelaufen.

URKUNDE

Bei den

&3. Deutfchen Leichtathletik-Meifterfchaften

rourde

ZWEITER
in Oer 4x100m Staﬁel

7 /& (777202 0000444

%mpelﬁof %ﬂg, ket o
in Oer Zeit von M &

Deutfcher Leichtathletik-Verband

Augsburg, 9. — 11. Auguft 1963

(% ool

Abb 22 : Urkunde der Bonner Bristaffel von den deutschen Meisterschaften 1963
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Abb23: Kreisrekord mit 40,6 sec, von links : Tempelhoff, Tartz, Plachetka (BRosuih

Durch die tollen Zeiten der3psiter werden alle 4 Bonner zu den DJK Europameister
schaften nach Saragossa eingeladen. Gleich am ersten Tag, dem 8.9.1963, findet die 4 x 1(
Staffel statt, zu der Rolf Tempelhoff wegen Magenbeschwerden riahninaiiesiealb

kommt kurzfristig der Darmstadter Lang zu einem Einsatz und gewinnt zusammen mit JU
Tartz, Uwe Plachetka und Armin Rosch in 41,7 sec die Goldmedaille.

Abb. 2 : letzter Wechsel im Vorlauf bei den deutschen Meisterschaften 1963 von Plachetka auf
Rosch (beide Sammlung Uwe Plachetka)

Nach dem Wechsel von Hanno Rheineck von Siegburg zur DJK, wo er Jirgen Tartz ersetzt,
die Staffel 1965 3. bei den DM, in diesem Jahr verpasst die Staffel mit 40,7 sec den Kreisre
nurganz knapp. Aus dieser Zeit ist auch folgenelepitaffelbekannt. Beim Venusbergfest
1964 sind nur Tempelhoff, Rheineck und Rosch angetretedieCataébBfen wollen,



lauft Tempelhoff in der Mitte 200 m. Nach dem Sieg in 42,1 sec klaren aber alle-3 mit dem Kz
gericht, dass sie nicht gewertet werden wollen.

Abb25:dieses Foto hing jahrelang im Foyer der deutschen Sporthochschule Kéln mit dem Unter
Titel ader i deal e Wechsel 0; es zeiqgt di e St a

Die DJKcuropameisterschaften sind in dedad®en fest in Bonner Hand; denn auch am
16.7.1966 in Wien gehoren mit Uwe Plachetka und Rolf Tempelhoff wieder 2 Sprinter der
Eintracht Borzr wieder in 41,7 sec siegreichen deutschen £&xaff@d m

Abb. B : Helgard Zimmermann, Ingeborg Schréder, Renate Rhein und Veronika Taudien (1968)
(Generahnzeiger 1968)




Etwas spéater macht DJK Eintracht Bonn auch bei den Frauen von sich reden. 1967 wird
Kreisrekord zunéchst auf 49,6 sec verbessert. 1968 werden Rémgeébdrehahroder

Renate Trimborn und Veronika Taudien deutsche Juniorenmeisterinnen in 49,1 sec, verbes
sich bei den deutschen Meisterschaftéglgaid Zimmermamstelle von Trimbals 7.

auf 48,1 sec und laufen in gleicher Besetzung in Stuttgart Kreisrekord von 47,9 sec. Eine we
Bronzemedaille kommt 1969 bei den Juni@®det)dazu. Neu im Team ist Cornelia
Peters anstelle iogeborg Schroder

Es folgt 1970 die Neugrtindung des LC Bonn und die Zusammenlegung der Kreise Bonn
Sieg zum Leichtathi&tigis Bonn / Rh&reg im Jahr 1971. Unter anderem schliel3en sich
dem LC Bonn die inzwischen 30jéahrige Jutta Heine vom ASV Koéln undid Wiitlam Annel

von der TS Bergisch Gladbachusammenitdiesen beiden gewinnen Renate Rhein und
Elvira Possekel bei den Deutschen Meisterschaftenl1®v/®@didirSilbermedaille. Den
Kreisrekord pulverisieren sie dabei mit 45,3 secrfihmlichchiesunterbietemit Jutta

Heine als Schlusslauideimalten deutschen RekondHannover 96, in dem auch Jutta Heine
Schlusslauferin wamd bleiben dennoch 2/10 sec hinter TuS 04 Lev&KuserStuttgart
egalisieren sie sowohl Platz als auch Zeit, Renate Rhein ist diesmal ersetzt durch Neuzug
Brigitte Killius. 1972 in Minchen gibt es wieden8ithen 3. Mal erreichen sie 45,3 sec,
genauer gesagt elektronische 45,34 sec. Jutta Heine hat inzwischen aufgehért und wird d
Marlies Kuihn ersetin gleicher Besetzung folgt 1973 in Berlin die Bronzemedaille in 45,62 se
1974 wird es dann mit Ulla Zablinski fug gbht€illiyd nur A Pl at z 4.

Abb .27 : Mit 46,1 sec sechstschnellste Staffel des Kreises (Ulla ZahluskiHein® Annelie
Wildend Friederike Glaser(Bonner Rundschau Mai 1971)




Abb. 8: deutscher Vizemeister 1971 mit Heine, Killius, Wilden und PdSakamlung Annelie
Wilden)

Es folgt 1975 der Zusammenschluss der Troisdorfer LG mit dem LC Bonn zur LG Jagerme
Bonn / Troisdorf und damit Verstarkung der Staffel mit Elvira Possekel, Marlies Kiihn und Br
Richter durch Birgit Wilkes. Und jetzt erringt die LG endlashlgdesrsehnten deutschen
Meistertitel. Im Endlauf der DM in Gelsenkirchen stirmt aus 4. Position kommend Schlusslat
Birgit Wilkes mit Macht nach vorne und sichert Platz 1 in bis heute bestehender Kreisrekor
von 45,16 sec.

2 Silberund 1 Bronzemedaille bei den deutschen Hallenmeisterschaften in der 4 x 1 Runc
Staffel komplettieren die Medaillensammlung. Als dann 1976 keine Staffel zustande kor
verlassen Elvira und Birgit ihre Vereine und ziehen nach Leverkusborgzwié\iahre

1970 bis 1975 sind fur Staffeln mit Kreisbeteiligung auch international von Erfolg gekront. An
Wilden kommt 1970 und 71 in Wien und Sofia bei deurdfmlaeisterschaften in der 4 x

200 nStaffel zum Einsatz und gewinnt zwédimal Bne 3. Silbermedaille erringt sie beim
EuropaCup 1970 in Budapest, wo sie in der siegreichen-$taff@izom Einsatz kommt.

Birgit Wilkes kommt 1975 in der 4 xSt@@fehbeim Eurepap in Nizza zum Einsatz, wo sie

mit der Mannschaft den 3. Platz belegt. Au3erdem lauft sie mit-Seafflabenal
Landerkampf gegen die USA in Durham Weltrekord mit der SiatdlOfvida Possekel
erringt ihre erste internationale -Matffallle ausgerechnet bei den Olympischen Spielen 1976
in Montreal umdrd daduratie ese Leichtathletin im Kreis, die das Silberne Lorbeerblatt der



BundesrepubblkekommiNur 4/100 sec trennen Elvira Pol3ekel, Inge Helten, Annegret Richter
und Annegret Kroniger von der siegreichen Staffel der DDR.

Abb.29: obwohl alle 4 seit Jahresbeginn fiir die LG Bonn/Troisdorf starten, missen bei den DM
1975n0ch die alten Vereinstrikots herhaltelGenerafnzeiger 205

Und noch ein Bonner kommt Uberraschenderweise zu internationalerAStafifeddaren.
gutmachuntjir die Nichtnominierung zu den Olympischen Spielen nimmt der DLV unsere
Kugelsto®ekordler Fred Schladen Ende 1973 mit auf seine 4wdchige-Béidamaiska

in Buenos Aires nur noch 4 Sprinter zur Verfligung stehen, wird Fred als Ersatzd@ann flr die 4
m:Staffel nominiert.

Interessant sicherlich auch, dass eine 4-8tideider 14jahrigen Madchen der LGJBT 1978

im Vorprogramm des Internationalen in Kéln mitlaufen darf. In 48,96 sec stellen Annette H:
(LulsdofiRanzel), Nathalie Bonaiddekckenhein(hristine Groell und Ulrike Dherdk [C

Bonn) einen deutschen Schilleftetend auf, der bis zur Anderung der Altersklassen 1993
Bestand hat.

Bei den Mannern halt der Kreisrekord sehr lange. 1976 belegen die Jugendlichen der LAV
Godesberg mit Fritsch, Frohlich, Gesche und Bideindireisrekordzeion43,03 sec

zwar den Bronzerad®86 glanzt Hurdensprinter Martin Wiechert agadehlder
deutschen 4 x 106Staffel bei den Milléeltmeisterschaften ebenfalls mit Baberes

dauert bis 1988, ehe eine Mannerstaffel der LG mit den 3 Meckenheimern Norbert Thamm, |
Weigeldt und Markus Thamm sowie dem Bonner VolkehGr@f/dnsec laufen. Aus dieser
Staffel wird Markus Thamumserem Krelsr Erfolgreichste.



