Die Geschichtedes Stabhochsprungs in Bonn und im Rh&iegKreis
Von Wolfgang Rehmer

Als Friedrich Ludwig Jahn am 19. Juni 1811 in der Berliner Hasenheide den ersten Turny
Deutschlands eroffndttey damit erstmals den Berliner Mannern die Mdglichkeit, ihren Kérper
zu ertiichtigen. Der Astheser vodahnals Turnen bezeichneteinder Muskelstarkistg

sein Wunsclsein Vaterland von der Fremdherrschaft der napoleonischen Besatzung z
befreien. Mit der Leibesertichtigilingalm die notwendige Wehrhaftigkeit der Jugend
erreichen. So wundert es nickédda Turnen zunéchss &iel Drill besttund dasviele

Ubungen dem schnellen Uberwinden von HindeltisStalgweitsprung, Stabhochsprung,
Weitsprung von einer 1 m hohen Rampe (der sog. Sturmweitsprung) und das Sprinten Ubel
hohe Hindernisse gehdleshallzum anfanglichen Repertoire.

Nun war die Fremdherrschaft Napoleons seit 1815 vorbei, aber die Idee des Turnens breitef
trotzdenschnell aus. Ein Regierungsassessor Jungnickel, der das Turnen bei Jahn in Bel
kennengelernt hatte, war nach Kélntweosden und suchte in der ndheren Umgebung Orte,

in denen er eine sog. Turngemeinde griinden konnte. Neben Bonn und BRtegswinter st
auch in Siegburg auf Interesse, so

dass dort schon 1817 ebenfalls
Turnplatze ergbien auf denen u.a.
Sprungmaoglichkeiten fur Staim

und Stabhochsprung dlest.

Schon 1 Jahr spater, am 18. Oktober
1818, veranstaltet die Turngemeinde
Konigswinter asdfich des Geden

kens an die Volkerschlacht von
Leipzig vor der Chorruine Heister
bach ein ATurnfest .
keine Wettkampfe, aber \Morfuh
rungen des bisher Erlernten, mit

dabei ist erstmadsich Stabhoch

sprung.

Abb.1Auszug aus der Lehrbeilage aTurngsgbungen d
(DGLEBulletin Nr. 58)

Weil neben der korperlichen Ertlichtigung auch zeitkritische Rederdgahagiten die

Turner dem preul3ischen Kdnig als suspekt. Bis zum JattesBdBodas Turnen zunachst
einmal verboteDie Wiederaufnahme danach gestaltet sich wegen dee\vi846en

zunachst sehr schwierig, erfahrt aber durch die Grindung des Bonner TV 1860 und
Siegburger TV 1862 den erhofften Aufschwung. Interessant ist dabei zunachst die Ausrich
der Wettkgofe. In den Turnvereinen geht es nicht um die Ermittlung eisesdeqeiass
sportliche Miteinander ist entscheidend. Desleslmgibdtlehrkampfe, in denen mehrere
turnerische und leichtathletische Ubungen zu bewaltigen sind. Die Zusammensetzung wec
standig. Vorher wird jelllak festgelegt, welche Leistungen man erbriggammeinen
Siegerkranz zu erringen, s3 da grundsatzlich immer ganz viele Sieger gibt. Erstmals



Erwahnung findet der Stabhochsprung bei einem Vergleichskampf des Siegburger TV geger
Bonner TV am 1.9.1871, dem sog. Sedantag. Leistungen und Teilnehmer des Wettkampfs fi
nirgendwo Erwahnung, aber im Archiv des Siegburger TV findet siclkletke verwen
Punktewertung fur die sog. volkstiimlichen Ubungen : Weitsprung und SteinstoRen 3,50
Punkte, je 10 cm = % Punkt, maximal 10 Punkte. Stabhoch 1,70 m = 0 Punkte, je 5cm %2 P
Egal wie gut me) mehr als 10 Punkitetgs nicht.

Die Regeln fur den Stabhochsprung sehen wie folgt aus : Auf der ebenen Wiese werden z\
m hohe Standetamals Freispringel genanigestelltjealle 5 cm einen Nagel @ten

Dartber héngt ein an den EddeshSandsackchdmeschwerteSeil Durchhéngen des

Seiles wird vernachlassigt. Der verwendete Eschenstab ist am Ende zugespitathund wird
vor dem Seil in delpenerBoden gestochddreiMeter vor dem Seil wird ein 10 cm hohes
Sprungbrett postiaron dem alle bei jeder Hohe absprimgesenGesprungen wird auf
Kommandmit einer Art Fechterflaiikiltig ist der Sprung nur, wenn man bei der Landung
stehenbleibt.

adbt Rieaen qum Rieaenturnen am ten dbliden Torngeritten. Grofes
Jutereffe erregte bierbet ba# Stangenfpringen, ein Pinmesfepen nad fure
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Abb. 2 Bonner Zeitung vom 23.6.1884




Beim 22. Stiftungsfest des Bonner TV im Jahrdl&8dh erstmals ein Name mit Leistung im
Stabhochsprung genannt. Die gro3te Hohe von 7
rheinischen Ful’ UberspAmytTurner Albert Weigar
das sind ungefahr 2,20 m. Finf Jahre spate
Gauturnfest in Konigswinter sind es schon 2,50 m.
damals beste Bonner Turner Friedrich Herbst {ibe

Der Siegkreis hangt da sitén hinterheDer beste  « &
SiegburgerJosef Handloseiiberspringt beim Ge
Turnfest 1891 in Heisterbach 2,40 m, die erst 1
Josef Brehm (TuF Siegburg) beim Turntag in Kalk
m verbessert werdBa. steht der Bonner Rekord s
seit 1 Jahr auf 2,70 m durch PeterBiiek898 is
Leinentberquerung Pflicht, die 2,70 m sind also
Rekord Uber eine Lattimderlich an grél3eren Hohe
die Festlegung eines Sprungbretts §enawvor der
Leine, denn beb@eren Hohen hatte man vor dem
abspringen missen. Deswegen wird die zwi
Verwendung eines Sprungbretts ab 1892 abgesc

Abb. 4 August RatliTuF Siegbudg (Archiv des Siegburger TV)

Zusatzlich zu den Springen vom Sprungbrett gibt es auch solche von einer Rampe, die
Sturmhoclhoder Sturmweitspriinge. Besonders beim Stabweitsprung ergeben sich so Weit
von fast 10 m. Bester Stabweitspringer beheSiesghen Turntag 1896 m ikHCarl

Reuter vom Bonner Turnverein mit {gdthenRampe)935 verschwindet diese Disziplin
wieder.

Interessant ist, dass schon Ende des 19. Jahrhunderts das Stabhochspringen Eingang in
Turnunterricht der weiterfihrenden Schulen findet. Einen Auszug aus der entsprechenden
gung des Kultusministers findet man am 29.5.1897 iAn@&eigeral

& ®lie den Tuen-dintereidt bat ber Eultudminifter mit Nilds
fidit auf ben Sommerbeginn eine Berfilgung exlaffen, ble auf guifece
Pileaqe voll&thfimlidher Uebungen im Hoeien belondeed
dringl.  @r empReblt namentlih Stabfpringen und Warkilbunaen,
Wudy ber [dhulgevechte Yauf und der Lanf und Sprung fiber Hinders
nifie fei ouf den Turnpligen cifvig qu Gben. Gileidyeitip mad)t dee

=L a [ S

Abb. 5 Verfiigung des Kultusministers aus dem GeAamdiger vom 29.5.1897

Schon la 1904 werden statt der Eschenstdbe vermehrt soRdmbagsoder sogar
gezogenem MannesmannstailendeMi Bambusiberspringt im Jahr 1907 August Rath
vom Turund Fechtclub Siegburg beimlGradest auf der Insel Grafenwerth in Honnef 2,80
m. Verbessert hat diesen FaiRidikeord erst 104 Jahre spater seine Urgrof3nichte Maja Rath
(Troisdorfer LG), die u.a. 20Hengteichen Hohe deutsche SeMeisterin werden sollte.
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von Cifen und Holz. Majdjinenbetriedb und medhanijche Tijchlevei
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Abb 6 : Reklame flr Sprungstdbe aus Mannesmannstahl im Jahr {i9@8hrichtenblatt fir den
SiegRheinischen Turngau Februar 1908)

Abb7:August Rath beim Stabhochsprung dArchvy dem S
des Siegburger TV)

Die letzte Verbesserung vor Beginn des 1. Wgsthkrgtge912 Michael Elberskirch (Bonner

TV) auf 2,90.mann wird das gesamte leichtathletische Leben wéhrend der 4 Jahre des ]
Weltkriegs bis auf das Wehrturnen fur die Jugend eingestellt. Aber von dieser Reduzier
profitieren di®08 zum ersten Matimigen wenigeévettkdmpfen zugelassédamenErst

ab Janualt917sindStabhochund Stabweitsprung auch fir Turnerinnen zugelassen worden.
Als dann am 15.9.1918 auf den Poller Wiesen in d€ith a&é rheinischen Turn
meisterschaften erstmals D&tavhochsprung durchgefihrt wird, sind auch 2 Turnerinnen




aus dem Kreis dabei. Erfolgreichste ist Wally Istas vom
Bonner Turnkurs, die neben deutBekard im Stabweit
sprung mit 5,25 m auch mit 2,20 m den ersten Kreisrekord
im Stabhochsprung aufstellt. Nicht weit dahinter ist Mimi
Christen vom Siegburger T\L9@ik als 3. ddsutschen
Turnfests in NUrnberg die erste von unzahligen DM
Medaillenm Stabhochsprufily den Kreis holiber
sprungene Hohe 2,10 m

Bei den Ma&nnern geht es erst 1920 weiter. Josef Virneburg
vom ATV Bonn ist der eksteisathlet, der die 3 m
Uberspringt, bei den Vaterlandischen Festspielen in Bonn
sogar 3,10 m meistert. Fast aus dem Nichts, in Wahrheit
aber aus Landau zugezogen, erscheint 1921 in Siegburg
Hans Borné auf der Bildflache. Zweimal springt er 3,20 m,
am werwollsten ist die zum 2. Mal tGibersprungene Hohe als
3. der westdeutschen Meisterschaften irADiiIBamner

Seite gibt es nur eine zweimalige Hshstellung. 1927

ist esHans Linden vom TV Sch®beindorf und 1934

Peter Opladen vom TV Rheinbach, die jeweils die 3,10 m

meistern.
Abb. 8 Mimi Christen (ST¥921 (Arcliv des STV)

Obwohl der Einsafie | mts
eines Einstichkaste
ab 1923 den We
kampf sicherer mac
dauert es bis 193
eheErnst an Aaken
vom Bonner Fden
Kreisrekord mini
auf 3,22 m verbess
Wie man auf dem F
sieht erfolgt die La
dung inzwischen nic_ b ———
mehr aufesem Be .
den, sondern im Sal
einer Weitsprunggru
be.

AbbJ9: Ernst van Aaken Uberspringt 3,15 m(Deutsche%
Reichszeitung vom 18.7)1933 Abbl0: Hans BornéSiegburger TV) (Sammlung.Huchs)
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-
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Es ist der gleiche Ernst van Aaken, der sich in-gm&oentensiv fur die Einfihrung des
Langstreckenlaufs fur Frauen eiidatzit ist er der erste Kreisrekordler, der nigrhaus

Turnerlagetammt, sondern aus einem Fudibail



Die nachste Rek&drbesserungstl bis 1946 auf sich warten. Eduard Richarz, als Ju
gendlicher beim TV Siegbliridorf grafeeworden und dann zum Kdlner BC gewechselt, ist
eigentlich als 15Kugelstol3er bekannt.

Nach wie vor in SiegbJididorbeheimatet hat er

nach Kriegsende keine Mdglichkeit nach Ko zu kom
men und startet deshalb 1 Jahr lang fir den-VIL Sieg
burg. Da eton Hause adsirnerst, ist ihm auch der
Stabhochsprung nicht fremd. Am 22.9.1946 verbessert
er in Oberhausen @&egkeisrekord auf 3,40 m, eine
Leistung, die wegk®46 nochichtiblicher Kreis
bestenlisteuntergegangen ist und bei Aufstellung der
ersten offiziellen Siegkreisrekordliste deshalb nicht be
ricksichtigt wird.

Da nach Kriegsende das Beschaffen von frischem
Bambus fir die Sprungstébe problematisch ist, werden
auch vermehrt Stdbe aus Aluminium eingesetzt. Mit
dessen Hilfe ist asf Bonner Seider 1&Kampfer
Dietrich Ebenfeld vom LAV Bad Godesberg, der die
3,40 nvon Richat®56 in Frechen auf 3,50 m steigert
und 1960 in Bonn sogar 3,62 m bewaltigt.

Abb. 1 : Dietrich Ebenfeld (LAV Be
Godesberg) (privat)

Am nachsten kommt dieser Leis
noch Hanr3oachim Lobinger v
gleichen Verein, der 1964 in Fre
3,39 m springt. Schlief3lich ist es
Lottermoser vom KTV Sudstern
der 1965bei den westdeutsch
Meisterschaftam Koblenz mit 3,70
als letzter einen Kreisrekord
starrem Stab springt.

Abb. 2:Horst Lottermoser neben Martin BlockKSammlung Uwe Plachetka)

Ab diesem Zeitpunkt kommt es mit der Erfindung der lidgshibeesiabe zu einer
sprunghaften Verbesserung der RekordifRaridia.Breite des Stabhochspringens hat das
jedoch zuné&chst fatale Folgen. aab& braucht jeder Verein nur einen, der von jedem
Springer genutzt wird. Die Glasfiberstabe jedoch sind vom Kdrpergewicht des Springers
dessen Fertigkeiten abhangig,ss@itiaPool von 10 bis 30 Staben nétig ist, fir die meisten
Vereine nicht zu stemmen.



Abb. B:HansJoachim Lobinger (LAV Bad Godesber@rivat)

ImSiegkreis ist es zunachst daashim Kichler vom SSV 05 Troisdorf, der sich nach 1964
gesprungenen 3,30 m mit dem starren Stab bis 1969 auf 3,70 m mit dem Kunststoffstab ste

Abb.14 : Jochen Kiichler (SSV 05 Troisdorf) noch mit Alum8tailn (Kdlner Stadtnzeiger
1965)




Doch mit weiteren Verbesserungen tut sich ein
neues Problem auf. Die Landung, auch aus
grolReren Hohen, erfolgte bisher auf einem steil
angeschitteten Sandhugel, wie das nebenste
hende Foto zeigt. Um Verletzungen zu vermei
den, musste die Landung auf ggieaam
steilen Teil erfolgen. Nicht immer gelingt das.

1968 verpflichtet die 1 Jahr vorhgegsin

dete Troisdorfer LG mit Uli Schmedemann, der
an der Sporthochschule Koln studiert, einen 24
jahrigen Trainer, der al&kafpfer auch mit
dem Stab umzugehen weilkonstruiert als
erstes zusammen mit Alwin Herrmann einen pri
mitiven Kunststbiffigel,fir den Alwin aus
einer Versuchsanlage fur KunSstoffam

me alle Abfalle mitbringt, um sie zusammen
gebunden im Gemisch mit anderen Kunststoff
abfallen in einem auf dem Sandhugel-errichte
ten Holzverschlag @&rstes Kunststoffkissen
des Kreises zu prasentieren.

Abb. 15Bei den anfénglichen Spriingen mit Glasfiberstiaben erfolgte die Landung noch im Sand
(Deckblatt des Leichtathiétites 41/62

Abb. 16Und so sieht noch Anfanqg der &llire die Landung aus 4 m Habhkedem Sandhigel
aus allerdings waren kurz vorher die Fiil3e noch unte(Fachzeitschrift Leichtathletik 45/1958)




Abb.17 : die ersten 1968 von Alwin Herrmann selbstgebaStabhochsprurenlagenauf der
Troisdorfer Heide (privat)

An dieser Anlagerbessert Uli Schmedemannid@édalb von 4 Wettkampfen den Kreis
Rekord Uber 3,91 m, 4,00 m, 4,11 m bis auf 4,20 m. Mit Uli zusammen hat auch Dierk Bernt
1963 fir den SCC Berlin mit 4,17 m deutscher Jugendmeister geworden, den Weg nach Troi
gefunderObwohl er schon 1963 mit dem Kunststoffstab gesprungen mtegeligoin

eine Verbesserung 422 m, 1971 in Konigswinter sogar auf 4,40 m. In Bonn gibt es aul3er
Hajo Lobingers Verbesserung 1965 auf 3,60 m nichts aus dem Bereich Stabhochsprung
vermelden

AbbJ8:UliSchmedemannn s ei nen Anf angsjahren (privd) dem |




Das andert sich erst, als sic d&7LC Bonn

durch Zusammenschluss des Bonner SC, der LAV
Bad Godesberges KTV Sudstern Bong von
DJKEintracht 09 Bonn bildet. Martin Block gelingt
es, als prominenten Neuzugang de€anif
Weltrekordler Kurt Bendlin zu verpflichten. Bei den
MehrkamiEuropameistehaften 1971 in Hel

sinki verbessert er den Kreisrekord tber 4,50 m auf
4,60 m. Geld fur zusatzliche Stabe ist jetzt pl6tzlich
auch in Troisdorf kein Problem mehr

Das fuhrt dazdass mit Wolfgang Beckmann bei
der Troisdorfer LG ein Eigengewéchs auftaucht
demeben einer Bronzemedaille bei den deutschen
Hochschulmeisterschaften 1972dancKreis

rekord auf 4,65 m verbessert. Es sind nach wie vor
. die Mehrkampfer, die das Geschehen im Stab
hochsprung bestimmen. So Uberspringt 1973
Dieter Dick vom TV Eiche Bad Honnef 4,30 m, sein
Bruder Herbert ist 1976 mit 4,10 m nicht viel
schlechter

Abb20: Wolfgang Beckmann (Troisdorfer LG@privat)




DerZzusammenschides Siegkreises mit dem Kreis Bonn im Jahr 1971 und die Fusion des L(
Bonn mit der Troisdorfer LG 1975 zur LG JagermelsieoiBdori verstarken die Bestre
bungen nach Meisterschaftsleistubggmlb wechsElli Schmedemah®73 nacBonn
Zusammemit 6 der besten F&@ortlebaut er dogineMehrempiMannschaft auf, die auch
intensiv Stabhagnung betreibt. In diesem Team ist mit Walter Méssle ein [S&meor, der

als Hochsprw@pezist bekannt ist, aber unter Ulis
Anleitund 975 in Andernach 4,70 m Uberspringt und auch
wiederurlli SchmedemaemJahr spater zu dieser Hohe

treibt.

Aberin Bonnist mit
Jurgen Winkleauch
ein Jugendlicheder
schon im Schuleral
bei Achim Lobing
das Stabhochspringe
gelernt hatDa Uli
Schmedemanns Tr
ning auf den Me
kampf ausgerichtet &
macht Achim ihn 19
mit dem Troisdorfer
Dierk Bernhardbe
kannt der sein Trai
ning tbernimmt

Schorl975 als 16
riger gewinnt Jirg
mit 4,50 m die ers
Medaille (Silber) ftr :
den Kreis bei eint

DM.

Abb. 21 Walter Méssle (Generalnzeiger 1978)

Abb22: Jirgen Winkleals Jugendlicher (Generahnzeiger 1977)

Etwas spater im Jahr springt er mit 4,56 m sogar deldtgreRdkord, der 3 Jahre
Bestand hdtind er ist der erste im Kreis, der ganz auf die Karte Stabhochsprung setzt.

Dierkfiihrt ihn zu ungeahnten H6hen. Seine Stationen sind schonX¥rgiadndichalige
Verbesserung kmn zundeutschen-2uged-Rekord von 4,91 m, 1978 in Libeck Ver
besserung auf 5,15 m, 1979 Bestleistung von 5,30 m in Heidelberg, 1980 in Koblenz 5,5
1981 in Troisdorf Stadionrekord mit 5,55 m, 1982 beim Internationalen in Zirich 5,60 m
schliel3lich am 29983 beim Internationalen Meeting in Rhede deutscher Rekord mit 5,66
Unvergessen dabei bleibss das nicht sachkundige Publikum ihn beim Versuch, den



deutschen Rekord zu verbessern, aug
weil er wegen wechselnder Winde d
den Anlauf abbrecherssnu

Aber auch das gehoért zur Vita von J
Winkler Am 20.2.1982 gehdrt vezgen
schlechter Ergebnisseht zur deutschg
Mannschaft, die in Cosford einen -
landerkampf gegen Grof3britannien beg
darf aber auf3er Konkurrenz mitspringe
ploklich ist er nur noch alleine im Wetthbg
und siegt mit deutschem Hallenrekor|
551m

Die anfanglichefreisekoreVerbessertn Hoid,
gender anden Springenit dem Kunststof =
stabwarereher schleppend, wigihoch mit®
dem starren Stamgdéangen hatterbei
denen im Moment des Absprungs die
Hand zur oberen Hand hochgesc

Abb. 23Jirgen Winkler(Autogrammkarte

Stabes in HOhe umzusetzen.

~ Universiade 1981 in Bukarest.

Abb. 24Detlef Schmidt (TLG) (privat)

Die Umstellung auf eine ganz andere Technik war
deshalb schwddenn est durch den starken Druck
des unteren Armgsgen den Statar es mdglich,

den Kunststoffstabark zu biegen, dadurch weiter
aufzurollen und die Energie des sich entspannenden

Jiurgen Winkler vom LC Bsister Erste, der das
perfekt beherrscht. 11 Medaillen bei deutschen Meis
teischaften, dav@rgoldenend 7 silberpgndseine
Ausbeutevon 1977 bis 1985 ist er 10mal bei der DM
unter den besten @p&tAber aucimternational ist

er eingesetzt wordéfit 22 Esétzen im National

- trikot zwischen 191811986 belegt er im Kreis nach
Detlef Uhlemann und Fred Schiededritten Platz

~ Bei EMbzw. WNEinséatzen agiert er eher glicklos,

. hervorzuheben ist jedoch sein 5. Platz bei der



Seir grofdta Erfolg durfta aber didbeiderBronzemedaitlenit der deutsché&ational

Mannschaft bd@nEuropeCus 1983
mit 5,50 m drittbester Springer ist.

Abb. 25 :Thomas Kurschilgen (ASV St. Augus

in London U85 in Moskau seinbever inLondon

' Jirgen Winklers Erfolge 16sen einen wahren Boom
aus auch in ander&meisvVereinenZunachst ist

es der Bonner Wolfgang Wappenschmidt, der 1976
bei der JugeizM 4. mit 4,30 m wird. Es folgen die
Troisdorfer Bruder Dethelf.utz Schmidt, die 1977

bzw. 80 mit ebenfalls 4,30 m auch jeweitieh.

Lutz steigert sich 1981 als Bronzemgehailien

ner auf 4,50 m.

Durch den beruflichen Wechsel Uli Schmedemanns
nach St. Augustin und den Aufbau einer Leicht
athletilbteilung der Familie Lobinger in Mecken
heim entstehen zwei neue Stadphrociyzentren.
Neben Jens Hohaus (ASV St. Augustin) sind es die
Meckenheimer Jona Siebel und Klaus Weigeldt, die
1984 und 1984&it Leistungen zwischda ¢y und

4,60 meweils Platzlgi den deutschen Jugend
meisterschaften erreichen.

(leichtathletik.de)

Uli Schmedemarzieht auch einige andere Athlete
Bonn nach St. Augustin, u.a. Thomas Kurschil
UlisAnleitung steigedr sich 1985 auf 4,85 m, in
Halle sollen es sogar 5 m geweseNlgaliesen 4,8
m belegt Thomas in der ewigen Kreisbestenlis

Thomas Kurschilgen wird bekannt, als er am 1,
DLVfSportdirektor wird. Dieses Amt hat er bi
15.2.2017 inne, als er zum DOSB wechselt
Sportlicher Leiter fur die Olympischen Winterspi
Wahrend seines Studiums an der kaufemie ir
Koln entwickelt er einen Lehrfilm zum Nachwuch
im Stabhochsprung. |

Abb 26: Sigurdur Sigurdsson (ASV)(Generalnzeiger
1986)




Und die guten Bedingungen lockech
Springer aus anderen Vereinen irKién
Bonn / Rhefdieg Aus Ahlen meldet sich 1
Dietmar Kunkel in Bonn arégtsich mit 5,z
m in die Bestenlisten ®wimd im gleichen
mit 5,15 m D61 und mit 4,90 m deutscl
PolizeMeister.Troisdorfer Vereinsrekord
4,91 m spring®83er aus Leverkusen gewe
selteUruguaydfernando Ruocco

Er hatteals Leverkusenenter Anleitung vc
Dierk Bernhardt 1980 in Troisdorf den noch
geltenden uruguayischen Landesrekord &
m verbessert. Als Mitglied der TLG beleg§
den panamerikanischen Spielen 1983 in C
den 6. Platz.

Und St. Augustiner Vereinsrekord spring
der aus Island gekommene Sigurdur Sig
mit 525 m.Seine 2 Jahre vorher in Lage
sprungenen 5,31 m sind noch heute islan
Landesrekordn den 80elahren springe
alleine in St. Augustisptinger 4,50 m u
hoher, in Bonn sind es 5, in Troisdorf 4 &
Meckenheim 3.

Abb. 27Tim Lobinger als 7jahriger mit einer selbst gebastelten Stabhochsprungaipagst)

Abb28: Tim Lobingebei den Nordrheileisterschafteh92 in Wesel (LVNJahrbuch 1992)




1984 taucht in Meckenheim auch ein 12jahriger auf, der in seinem ersten Wettkampf 2,3
UberspringgBchon als 7jahriger hatte er beim Zuschauen von Jirgen Winkler beschlossen, si
dem Stabhochsprung zu widmen, wie das Foto mit der aus Stéckchen selbst gebauten Stabl
sprunganlage zei§thomach 4 Jahrest er bei 4,60 m angelangt und egalisiert damit die
Meisterschaf&lbermedaille seines Vorbilds Jirgen Winkler. Die Rede ist von Tim Lobinger, c
als erster deutscher Springer die 6 m méestdirtga als Mitglied dEBSHE6IN.

Unter der Obhut seines Vaters Achim setzt auch er ganz auf die Karte StillalsbcBisprung.
Silberund 1 Bronzemedaille zwischen 1988 und 1990 wird er 1991 zum ersten Mal deutsc
Jugendheister mit 5,15 m.

Abb29: Tim Lobinger (LG MeckenheimiGeneraAnzeiger 1998

Alle Jugendind Juniorefreisrekorde von Jirgen Winkler kann er verbessern, mannliche
Jugend U 18 4,85 m in M6nchengladbach, mannliche Jugend U 20 5,35 m in Berlin und ir
Juniorenklasse U 23 springt er 1992 in Wesel 5,50 m. Nur den Manrechekaoed/bat n
Jurgen Winkler, weil Tim z8@%®iner{adetrainer Leszek Klima nach Leverkusen wechselt.

Wegen dieses frihen Wechsels ist er fur den Kreis nur zweimal deutscher Meister geworder
hat auch nur zwei internationale Einsatze gehabt. 1991 holt er bei deaudopgoren
meisterschaften in Thessaloniki die -Bledate und 1992 mit der Nationalmannschaft beim
U23Europacup in Gateshead sogar divi&tzlidle



Da Tim im Kreis grof3geworden ist, sollen auch seine
== Erfolge in den anderen Vereinen genannt werden.
X Bis 2009 kommt Tim auf 31 Medaillen bei deutschen
Meisterschaften, immerhimalén Gold.

Seine grof¥enternationalen Erfolge feiert er in der

Halle. 1998inder in Valencia Europameister, 2003

in Birmingham Weltmeister, und 2006 gewinnt er in

Moskau die Bronzemedaille bei der\M&leim

Freien holt er 2002 in Minchen digrdelze

medaille und 2006 in Gotebor&ilekt. 4mal

startet er bei Olympischen Spokéefijr ihn eher

. enttauschend verlaufen. Lediglich 1996 in Atlanta
kann er sich als 7. im Vorderféttepta.

Anfang der 90&ahre gibt es auf3er dem Mecken
heimer Christof Grof3, der 1997 in Troisdorf 4,91 m
_springt, keine Fortschritte bei den Mannern mehr zu

vermelden.
Abb.30: Christof Grol3 (LG MeckenheimGeneralnzeiger 1997)

Mit 4,70 m widhristofl995 6der deutschen -J il
gendmeisterschaften. 1998 gewinnt er in Karls® =
den deutschen Hochschulmeisterschaften miti
die Silbermedaill8eine Bestleistung von 5,42
springt er 2001 als Mitglied von Bayer Leverkus

Dafur geht egetzt bei den Frauen rundach
Einfuhrung des Fra®tabhochsprungsei den
Turnerim Jahr 1918 verschwindet diese Diszipl
genauso schnell wie sie gekommen ist wieder.

Erst im Jahr 1984 veranstaltet der DLV in G
probeweise ein&ettkampf irBtabhochsprurigr
Frauen. Angelika Sommer, die in Troisdorf ab
der Gruppe von Dierk Bernhardt mittrainiert ha
dort und wird mit 2,50 m Zwestbessert damit d
Kreisrekord von 1918 um 30 cm

Als der DLV dann 1989 den F&abhochspru
endgultigviedereinfuhrt, ist es die Meckenhein
Kathrin Firk, die a&di&h eines Trainingslagers
spanischen Castellon mit 2,88mersten offiziell
Landesrekord springt.

Abb. 31Kathrin Firk (LG Meckenheim{Generalnzeiger 1997)




mit einigen angStabhoch zu

Lehrgang ein.

1993 wird sieBigend.andesre

sie in UIm die Bronzdaike bei
den deutschen Jugdheister

Stabhochsprunganlage gibt.

~
"

Abb.32 Sa"i Schultauf dem Plakat zum 1. Troisdor
Hallenmeetin997 (Gerd Linnartz)

Nachdem man in den ersten beiden Jahren regel;
St. Augustin Uber den Zaltegert ist, um trainieren
kénnenund dabei den von Uli Schmedemann unj
Matte deponierten Stab benutzen Katfni&lwin Heri
mann der Lulsdorfer Gruppe. Er sorgt ds$idjed
SpVgg Lulsdgranzel sowohl in der Halle als auc
Freien die Stabhochsprniggen Troisdonutzen darf
Als Gegenleistung dirfen Troisdorfer Madchen in ¢
pe mirainieren

So kommt Evelyn Gunther von der TLG im Jahr !
3,60 m zu einem Deutschen Meittebei derRigend.

Abb. 33 Evelyn Giinther (Troisdorfer)LG (Siegkreis '_,
Rundschau 1994)

Die weitere Entwicklung ist auf
vielen Zufallen aufgebaut.-Wolf
gang Rehmer hat in Lilsdorf eine
starke Schulmannschatft, die als A
Schilerinnen 1990 in Berlim 2.
Bundesfinale von
fer Ol ympi aid wi
bei der Stange zu halten, fangt er

springenim 1. Wettkampf sieht

der Landestrainer Sabine Schulte
und l&dt sie spontan zu einem

1992 springt sie schon 2,80 m,

kordlerin mit 3,20 m, 1994 erringt

schaften. Das Verrickte iss da
es in Lulsdorf bis heute keine

-

A

rd.



Als Sabine 1996 etwas stagniert, sorgt die SparkassenstiftisgdaatiirRdamit Martin

Kihr einen Spezialtrainer verpflichten kann. 1997 erfolgt dann fiir Sabine der Sprung in die
nationale Spitze. Zuerst bezwingt sie im Januar beimdteerikgeiing in Reno / USA als

2. mit 4,06 m erstmals die 4 m, verbessert sibler2 3pater in Dessau auf 4,13 m und wird
folgerichtig in Dortmund mit 4,10 scBetdallenmeisterin, wobei sie sich vergeblich am
damaligedeutschen Rerd von 4,18 m versucht.

Deutschen Juniotidallenekord springt sie stattdessen am 4.2.1998 in Erfurt, als sie mit 4,20
- - - B - m personliche Bestleistung
springt. Im gleichen Jahr
wird sie auch im Freien
deutsche Meisterin mit-Best
leistung von 4,25 m, hat
aber das Pech, sdader
Stabhochsprung bei den
deutschen Masschaften
in Berlin wegen stromenden
Regens ausgefallen war und
die Nomimeng fur die
Europeeisterschaften vor
bei ist.

Abb.34: Sablne Schulte be| der Universiade in Pekif§portfoto Schindzielorz)

Trotzdem ist sie auch international erfolgreich, Platz 4 bei der Universiade 1997 in Cata
Bronzemedaille 1998 bei defelWRB Turku, Platav6Jahr 2008ei der HalldeM in Gent

mit 4,20 m und als Hohepunkt im Jahr 2001 die Silbermedaille bei der Universiade in Pekin
damaligem Landesrekord von 4,35 m.

Mit 4,40 m springt sie 2002 in Ha4ddBkekord, legt in d
Halle noch 1 cm zu. In ihrem letzten Wettkampfjahr 2
siesogaden deutschen Senicgkardsowohl in der Hall
alsauchm Freiemit 4,20n ein. .

Sabine tragt mit ihren Leistungen mit dazwsddie ¢
SpVgg Liulsddrbnzel, damals Mitglied der LG E
TroisdoriMiederkassel, in Deutschland eine Art Vorre
im FraueStabhochsprung tbernimmt. 1996 ist die L1
erste Verein Deutschlander 10 Springerinnen Uber
gebracht hat20@ auch der erste nmid 330 m
Springerinnen.

Abb. 35Kathrin Werres mit der 6.platzierten Marlen Spiehaxfeter Siegerehrung (privat

Im Jahr 2001 stehen mit Sabine Schulte, Sarah Frohn, Kathrin Werres, Anja Potten und Ce
Jansen 5 Springerinnen in deBbBsiénliste der Frauater den ersten 50



5 Medaillen (2mal Gold) bei deutschen Meisterschaften und weitere 14 Medaillen (davon |
Gold) bei deutschen Hochddbigterschaften sabineg®\usbeute/on 1997 bis 2006 ist

sie 15mal bei deutschen Meisterschaften unter deri@rdadmeshintereinander gehort sie

zu den besten 30 der Walt.meisten profgieihre Verewameradinnen Kathrin Werres
undSarah Frohn vom Training mit ihr

Abb36: Kathrin Werres bei den deutsciAeiugendMeisterschaften  (Bildreihe IfL Leipzig)

Kathrinst 2000 BronzemedaiBewinnerin beim
Deutschlar@up der Schilerinnenhaidgt 2002

bei den deutscherlJiByendmeisterschaften mit
3,55 m, der gleichen HOhe wie die Siegerin, den
undankbareén Platz.

Sarah gewinnt 5mal Silber bei den deutschen

HochschiNMeisterschaftamird im Jahr 2000 mit

3,80 m Siegerin bei- den AKleinen deutsch
terschaft eniiberguert alk Z.derc k und

deutschen Hallenmeisterschaften im Jahr 2002 als

ZweitamKreis 4 m, damals Platz 80 in der Welt

Und noch eine dritte L&Rengerin Gberquert die

4 m. 2004 bereitet sich die Brasilianerin Michaela
Heitkotter bei Sabine auf die Juiitviewor und
Uberspringt diese Marke als Gast bei den deutschen
Hochschidlallemeisterschaften in Frankfurt.

Abb. 3: Sarah Frohn, einzige Linksh&nderin bei den
Stabis im Kreis Bonn / Rhé&lieg  (privat)




