
10.10.2025

Dreisprung

1 12,35 Mannes Astrid 67 SV Pädagogium Godesberg 22.05.1994 Bruchköbel

2 12,01 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 16.07.2011 Siegburg Jug.A

3 11,64 Grabner Stefanie 71 LGBTN (Troisdorfer LG) 19.06.1994 Pfungstadt

4 11,52 Miehe Yaara 08 LAZ RS (TV Kaldauen) 18.05.2023 Köln W 15

5 11,36 Mockenhaupt Michelle 93 LAZPRS (TV Kaldauen) 10.06.2022 Hagen

6 11,36 Thormälen Thea 09 SSF Bonn 14.06.2025 Uerdingen Jug.B

7 11,27 Offermann Laura 92 LG Meckenheim 29.05.2016 Bottrop

8 11,25 Paffenholz Michaela 90 LG Meckenheim 08.06.2008 Uerdingen Jug.A

9 11,19 Lobinger Babett 67 LGBMT (Meckenheim) 22.06.1991 Leverkusen

10 11,15 Killeen Rebecca 80 LGBTN (SSF Bonn) 17.06.2000 Stuttgart

11 11,10 h Radermacher Charlotte 10 LAZ RS (TV Kaldauen) 22.02.2025 Düsseldorf W 15

12 11,06 h Saemisch Lisa 90 LAZPRS ( Bad Godesberg) 18.01.2014 Leverkusen

13 11,01 Baader Edith 95 Troisdorfer LG 24.06.2012 Uerdingen Jug.B

14 11,00 Schulte Sabine 76 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 18.09.1994 Lülsdorf Jug.A

15 10,97 Effelsberg Claudia 76 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 29.09.1993 Lülsdorf Jug.B

16 10,91 Aubel Christina 07 LAZ RS (TV Kaldauen) 30.06.2024 Troisdorf Jug.B

17 10,90 Firk Kathrin 70 LG Meckenheim 27.04.1996 Mönchengladbach

18 10,60 Bergerhausen Ruth 89 TV Eitorf 01.07.2005 Troisdorf Jug.B

19 10,60 Udelhoven Luna 94 LAV Bad Godesberg 07.05.2008 Meckenheim W 14

20 10,59 Hanholz Wiebke 87 LAV Bad Godesberg 02.08.2008 Köln

21 10,56 Nehring Melanie 79 SSG Königswinter-Ittenbach 16.06.1999 Meckenheim

22 10,56 Gehlen Christiane 81 LG Meckenheim 30.05.2001 Meckenheim

23 10,53 Stühm Corinna 68 LG Meckenheim 18.05.1996 Meckenheim

24 10,52 Horst Sarah 81 TV Neunkirchen 10.05.1997 Troisdorf Jug.B

25 10,44 Berghäuser Angelika 78 LG Meckenheim 10.05.1997 Troisdorf Jug.A

26 10,43 Berger Alicia 10 LAZ RS (TV Kaldauen) 14.06.2025 Uerdingen Jug.B

27 10,39 Müller Laetitia 87 LG Meckenheim 10.12.2005 Köln (H) Jug.A

28 10,38 Müller Lara 07 Troisdorfer LG 02.06.2024 Troisdorf Jug.B

29 10,30 h Merkel Nicole 99 LG Meckenheim 17.01.2015 Leverkusen Jug.B

30 10,24 Potten Anja 81 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 22.09.2000 Lülsdorf Jug.A

31 10,22 Scultetus Anke 70 LGBMT (Meckenheim) 22.09.1990 Meckenheim

32 10,22 h Hommel     LLG St. Augustin 15.01.1995 Düsseldorf

33 10,20 Wehrmann Carlotta 93 LG Meckenheim 06.05.2009 Meckenheim Jug.B

34 10,18 Butek Joana 80 LGBTN (Ittenbach) 27.05.1995 Bonn W 15

35 10,14 Sadlowski Lea 92 LAZPRS (Bad Godesberg) 29.05.2014 Köln

36 10,14 Frankemölle Emma 09 SSF Bonn 02.06.2024 Troisdorf W 15

37 10,04 Lackner Sabrina 82 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 10.05.1997 Troisdorf W 15

38 10,02 Mosa Gabi 73 LG Meckenheim 01.06.1994 Meckenheim

39 9,96 Esser Monika 74 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 18.09.1994 Lülsdorf

40 9,96 Engels Victoria 91 LG Meckenheim 11.06.2006 Essen W 15

41 9,89 Herdtle Kerstin 91 TV Eitorf 07.06.2006 Meckenheim W 15

42 9,88 Müller Sandra 75 Sieglarer TV 01.06.1996 Troisdorf

43 9,83 Gmeiner Natalie 84 SSF Bonn 30.05.2001 Meckenheim Jug.B

44 9,81 Nehring Sabine 83 SSG Königswinter-Ittenbach 16.06.1999 Meckenheim Jug.B

45 9,76 Bechert Bianca 81 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 10.05.1997 Troisdorf Jug.B

46 9,76 Mahrokh Paria 87 SSF Bonn 16.06.2004 Meckenheim Jug.B 

47 9,75 Schneider Silke 76 LG Meckenheim 01.06.1994 Meckenheim Jug.A



48 9,73 Jansen Carolin 81 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 22.09.2000 Lülsdorf Jug.A

49 9,71 Gläser Inga 98 SSG Königswinter-Ittenbach 01.07.2012 Bottrop W 14

50 9,70 Schmidt Isolde 62 1. FC Hardtberg 21.04.1995 Bonn AK 30

51 9,67 Schmitz Lara 01 LAZPRS (TV Kaldauen) 14.07.2016 Wipperfürth W 15

52 9,57 Exner Florentina 91 SSF Bonn 07.06.2006 Meckenheim W 15

53 9,50 Arians Nina 82 TV Neunkirchen 16.06.1999 Meckenheim Jug.B

54 9,50 Sieber Ana 09 Leichtathletik Wachtberg 18.05.2025 Siegburg Jug.B

55 9,47 Wyrwoll Margot 91 SSG Königswinter-Ittenbach 03.06.2007 Bottrop Jug.B

56 9,46 Blöcker Lena 92 LG Meckenheim 07.05.2008 Meckenheim Jug.B

57 9,44 Scheurmann-Kettner Katja 75 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 29.09.1993 Lülsdorf Jug.A

58 9,44 Hollberg Christina 79 LGBTN (Ittenbach) 18.05.1996 Meckenheim Jug.B

59 9,40 Werres Katrin 85 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 22.09.2000 Lülsdorf W 15

60 9,39 Liebscher Annina-Noelle 08 TV Rheinbach 29.05.2025 Köln Jug.B

61 9,35 Müller Daniela 85 TV Neunkirchen 30.05.2001 Meckenheim Jug.B

62 9,31 Harth Jenny 81 LGBTN (Troisdorfer LG) 28.06.1996 Bonn W 15

63 9,31 Dunkelberg Hannah 87 LG Meckenheim 26.06.2004 Meckenheim Jug.B

64 9,26 de Haan Frauke 84 SSF Bonn 09.05.2007 Meckenheim

65 9,24 Schild Dagmar 77 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 15.05.1993 Troisdorf Jug.B

66 9,17 Politz Britta 77 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 18.09.1994 Lülsdorf Jug.B

67 9,17 Henn Katrin 81 LG Meckenheim 24.05.2000 Meckenheim Jug.A

68 9,12 Niederstein Stefanie 84 SSG Königswinter-Ittenbach 21.05.2003 Meckenheim Jug.A 

69 9,12 Schukalla Daniela 89 LG Meckenheim 15.09.2004 Meckenheim W 15

70 9,05 Rosenberg Corinna 75 Sieglarer TV 26.05.1995 Bonn

71 9,04 Müller Daniela 75 TV Rheinbach 01.06.1994 Meckenheim Jug.A

72 8,98 Ngoupayou Natalie 86 SSF Bonn 09.05.2007 Meckenheim

73 8,87 Ulmer Felicitas 93 LG Meckenheim 09.05.2007 Meckenheim W 14

74 8,84 Schumacher Tikva 99 LAZPRS (TV Kaldauen) 19.06.2013 Meckenheim W 14

75 8,79 Siegers Ingrid 78 LGBM (Lülsdorf-Ranzel) 08.06.1992 St. Augustin W 14

76 8,70 Themel Helen 79 Troisdorfer LG 05.07.1992 Troisdorf W 13

77 8,68 Schlemminger Eva 82 LG Meckenheim 16.06.2004 Meckenheim

78 8,62 Kurth Svenja 82 LG Meckenheim 24.05.2000 Meckenheim Jug.A

79 8,56 Günther Evelyn 80 ASV St. Augustin 08.06.1992 St. Augustin W 13


