
Kaila Borgards setzt Titelsammlung fort 

Am Samstag noch als Nachwuchssportlerin 2015 vom LVN-Kreistag geehrt, setzte Kaila 
Borgards (LAZ Puma Rhein-Sieg) ihre Erfolgsserie am Sonntag bei den Nordrhein-
Jugend-Hallenmeisterschaften U16 in Düsseldorf fort. Im Kugelstoßen der W14 errang sie 
den Titel mit einer Weite von 11,08m. Dabei distanzierte sie die Konkurrenz um mehr als 
40 bzw. 70cm. 
 
Zwei weitere Podestplätze für den Kreis, die der Vizemeister, sicherten sich Konstantin 
Lwowski vom LAZ über 60m der M15 und Hannes Fahl vom TV Rheinbach (TVRh) im 
Hochsprung der M14. Lwowski lief eine Zeit von 7,66s und blieb damit hauchdünn (7,67s) 
vor dem Drittplatzierten; Fahl übersprang 1,62m. 
 
Knapp am Podium vorbei lief Fahl über die 800m in einer Zeit von 2:16,36min auf den 
vierten Rang. Auch Tim Henseler vom TV Königswinter (TVK) kam im Weitsprung der M14 
auf Platz 4. 
 
Im Weitsprung der M14 erreichten zudem Fabian Mayer und Jan Schneider (beide TVRh) 
mit Weiten von 4,62 bzw. 4,63m die Plätze 15 und 16. 
 
Auf einen fünften Rang sprang Lwowski (LAZ) im Weitsprung mit einer Weite von 5,70m. 
Zum Podium fehlten ihm lediglich sieben Zentimeter. 
 
Mit einer Platzierung als Sechster kehrte Henseler (TVK) von den 60m Hürden zurück. 
Dort lief er zeitgleich mit einem Konkurrenten vom LAV Bayer Uerdingen/Dormagen eine 
Zeit von 9,78s. Im selben Lauf kam Mayer (TVRh) in 10,42s auf den 15.Platz. 
 
Eine achte Platzierung erreichte Vilja Wenger (TVRh) im Weitsprung der W14 mit einer 
Weite von 4,71m.  
 
Gleich vier Aktive können sich über eine Platzierung als Elftplatzierte freuen. Über 60m 
W14 lief Anna Rintelmann (LAZ) zeitgleich mit einer Konkurrentin vom Dürener TV 8,39s, 
Vilja Wenger (TVRh) überquerte in 9,87s die 60m Hürden. Jessica Wlodasch (Troisdorfer 
LG) erzielte im Kugelstoßen der W15 eine Weite von 9,54m. 
 
Die 4x200m-W16-Staffel des LAZ in der Besetzung Katharina Böttcher, Kaila Borgards, 
Anna Rintelmann und Laura Schmitz kam in 1:54,24min ebenso auf den elften Platz. 
Dabei konnte sich das LAZ-Quartett knapp gegen zwei Staffeln (Team Voreifel, Moerser 
TV) behaupten, die 1:54,44min bzw. 1:54,69min liefen. 
 
Eine Platzierung schlechter als die weibliche Besetzung, also als Zwölfte, kam das 
männliche LAZ-U16-Quartett mit Camillus-Yannik Empere, Konstantin Lwowski, Konrad 
Räusch und Jonathan Volkmann mit einer Zeit von 1:51,81min ein. 
 
Auf einen, mit einem Konkurrenten der Leichtathletik Nütterden, geteilten 14. Platz kam 
Tim Henseler (TVK) über 60m der M14 in einer Zeit von 8,24s.  
 
Anna Riese (LV Bad Honnef) lief mit einer Zeit von 10,15s über 60m Hürden auf den 22. 
Platz. 


