TLG, LAZ und LGM raumen Uber drei Viertel der
Titel ab

Neuer Kreisrekord tiber 800m M14

Gemeinsam mit den LVN-Kreisen Euskirchen und Oberberg fanden am 29. und 30. April
im frisch renovierten Troisdorfer Aggerstadion die Kreismeisterschaften der Manner,
Frauen und Jugend U16 bis U20 statt.

Obwohl die aufReren Bedingungen nicht optimal waren -zum Teil béiger Wind und
einstellige Temperaturen- konnten an beiden Tagen Uuber 340 Teilnehmer/innen
verzeichnet werden, die sich spannende Wettkampfe lieferten.

Durch die lautstarken Anfeuerungen von Mannschaftsmitgliedern der Troisdorfer Jets
(American Football), die nach ihrem Spiel am Sonntag die Stadiontribline bevélkerten,
kam richtige Wettkampfstimmung auf, die die Wettkampfer/innen noch einmal zusatzlich
beflligelte.

Drei Vereine aus dem Kreis Bonn/Rhein-Sieg, LAZ Puma Rhein-Sieg (LAZ), LG
Meckenheim (LGM) und Troisdorfer LG (TLG), raumten Uber drei Viertel der Titel ab, von
112 zu vergebenden Titeln kamen sie auf insgesamt 78.

Die meisten gingen mit 29 an die TLG, gefolgt mit 26 bzw. 23 vom LAZ und der LGM. Auf
den vierten Platz der Titelsammler kam der TV Kénigswinter mit 10 Titeln, vor dem TV
Rheinbach und der SSG Kdnigswinter mit jeweils 5 Titeln.

Der LAV Bad Godesberg erzielte 4 und der LV Bad Honnef 3 Kreismeister. Jeweils zwei
nahmen die Aktiven des ASV St. Augustin und der SSF Bonn mit, jeweils einen Titel
errangen der Godesberger TV, die SpVgg Lilsdorf-Ranzel und die HSG
Siebengebirge/Thomasberg.

Aus der Vielzahl von Ergebnissen kénnen an dieser Stelle nur einige wenige
hervorgehoben werden, ohne alle weiteren in ihrer Wahrnehmung zu schmélern:

Bei den Frauen errang Carolin Martin (LGM) in den Laufdisziplinen tber die 100, 200 und
400m ihre Kreismeistertitel. Martin lief hier 12,47s, 25,58s und 57,71s. Maike Schon (LAZ)
kam Uber die 3000m auf eine Zeit von 10:05,30min.

Die LGM-Staffel iber 4x100m in der Besetzung Maren Backsmann, Carolin Martin, Laura
Offermann und Carlotta Wehrmann absolvierte die Stadionrunde in 50,76s. Im Dreisprung
wurde Laura Offermann (LGM) mit einer Weite von 10,96m Kreismeisterin

In der Altersklasse WJU18 gingen die Kreismeistertitel an die LG Meckenheim: Lea
Ludwig in den Einzelrennen tdber 100 und 200m, die sie in 12,50 bzw. 25,81s bestritt,
sowie zusammen mit lleana Geueke, Eva Marie Hack und Nicole Merkel als 4x100m-
Staffel. Sie liefen auf die Hundertstel die gleiche Zeit (50,76s) wie das Frauen-Quartett.

In der WJU20 waren im Hochsprung Tabea Dietrich (TVK), im Diskuswurf Selina Neusser
(TLG) und im Speerwurf Deike Glaser (SSG) nicht zu schlagen. Dietrich Ubersprang
1,58m, Neusser warf den Diskus auf 30,88m und Glaser bohrte den Speer bei 31,43m ins
satte Grun des Rasens.



Bei den Mannern traten vor allem Oliver Poschwatta (LGM), Sebastian Dreesbach (TLG),
Sven Rocho (LGM) und Henrikas Pozingis (LAV) hervor.

Poschwatta lief die 100m in 11,14s und die 200m in 22,31s. Dreesbach absolvierte seinen
Dreisprung Uber 13,11m. Rocho brachte in drei Versuchen die Kugel jeweils auf tber 13
Meter; Kreismeister wurde er mit 13,49m. Den Speerwurf-Wettbewerb gewann Pozingis
mit einer Weite von 57,28m.

In der MJU18 lief Florian Hamacher (LAZ) die 100m in bemerkenswerten 11,11s, im
Hochsprung uberquerte er die Latte bei 1,80m. Sein Vereinskamerad Thomas Hammour
absolvierte die 3000m in 9:18,67min, Henrik Fettke (TLG) lief tGber die 400m in 51,54s
zum Sieg.

Die MJU18 dominierte im Hochsprung Jan Lucas Michels (TVK), der 1,81m meisterte. Bei
idealerem Wetter ware sicherlich noch einiges mehr moéglich gewesen. Leon Ganescu
(TVK) uberwand im Stabhochsprung 3,10m und schleuderte seinen Speer auf eine Weite
von 48,65m. Alexander Norbert Dreesbach (TLG) meisterte im Dreisprung die Weite von
13,26m.

In der MJU16 galt es, einen neuen Kreisrekord zu feiern. Hannes Fahl vom TV Rheinbach
erzielte den neuen Rekord Uber die 800m in 2:15,38min.

Daneben beférderte Marc Drescher (LAZ) den Diskus auf eine Weite von 37,18m und mit
gleich drei nennenswerten Leistungen machte Konstantin Lwowski (LAZ) von sich reden:
100m in 12,07s, Weitsprung 6,13m und Dreisprung 12,76m.

Alle Ergebnisse sind der Kreishomepage unter dem Link:

http://daten.lvn-kreis-bonn-rheinsieq.de/Ergebnisse2016/2016-KM-MFJ

Zu entnehmen.
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