Tim Henseler verpasste im Blockwettkampf Sprint/Sprung das
Podium nur knapp

Bei den NRW-Jugend-Mehrkampfmeisterschaften U16 und Blockwettkampf in Bad
Oeynhausen am 28. und 29. Mai traten drei Aktive aus zwei Vereinen an.

Anna Riese (Leichtathletikverein Bad Honnef) war fir den Siebenkampf W15 gemeldet,
Elena Paluczak (TV Konigswinter) fur Block Sprint/Sprung W14 und ihr Vereinskamerad
Tim Henseler fur den gleichen Blockwettkampf der M14.

Riese kam mit 3.257 Punkten auf den 12. Platz. Uber 100m lief sie 14,26s, im Weitsprung
erzielte sie eine Weite von 4,69m, im Kugelstol3en brachte sie das Sportgerat auf 7,61m,
im Hochsprung tberwand sie 1,52m, tber 80m Hurden lief sie nach 13,57s ins Ziel und
den abschlieRenden 800m-Lauf absolvierte sie in 2:38,26min.

Fur Paluczak bedeuteten 2.232 Punkte in der Endabrechnung Platz 15. Im Hochsprung
schaffte sie 1,32m, die 100m lief sie in 14,32s, Uber 80m Hurden 14,71s, Speerwurf
26,43m und Weitsprung 4,38m.

Ergebnistechnisch erzielte Henseler mit Rang vier die beste Platzierung der drei und
verpasste mit 2.581 Punkten das Podium nur um gut 30 Punkte. Nur 19 Punkte fehlten
ihm fir die Qualifikation zur Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften. Seine
Resultate: Speerwurf 26,15m, 100m 12,82s, Hochsprung 1,56m, 80m Hurden 12,15s und
Weitsprung 5,66m.



